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Copiapo6 conmemora Dia Internacional
Sin Alcohol con feria preventiva

En la Plaza de Armas de Copiap6 se conmemoro el Dia Internacional Sin
el Consumo de Alcohol

Esta instancia busca crear conciencia sobre los efectos nocivos del consumo de alcohol en el cuerpo. Esta feria preventiva, contaba con diversos
stands de instituciones de salud, y otras organizaciones, ademas conté con la presencia de mas de 6 colegios, donde los alumnos realizaron

bailes folkléricos.

ndrea Verasay, coordinadora del
programa SENDA Previene de
la Municipalidad de Copiapd,
declar6 "Cada afio organizamos
una feria comunitaria para promover la pre-
vencion del consumo de alcohol. Invitamos a
escuelas, instituciones y organizaciones a par-
ticipar con actividades y materiales informati-
vos sobre los riesgos del alcohol”.
€€ Hoy en dia, lamentablemente la mayor
cantidad de accidentes de trénsito es por
consumo de alcohol. Nuestro objetivo es con-
cientizar a la poblacion, especialmente a con-
ductores, sobre el consumo responsable y los
peligros de conducir bajo los efectos del alco-
hol. Creemos que involucrar a ninos y jovenes
en estos procesos preventivos es fundamental
para construir una comunidad mds segura”,
agreg6 la coordinadora del programa.

Del mismo modo, Andrea Verasay enfatizo,
€€ hacemos un llamado a todas las personas,
que igual el alcohol se puede usar, pero
no se puede abusar”. Para la coordinadora del
programa Senda Previene, es importante hacer
esa diferencia, “muchas veces no se sabe los pe-
ligros que existen al conducir con alcohol. Lo
mas grave es que un accidente puede perjudi-
car la vida o la salud de una victima inocente”.

ENFOQUEEN LA INFANCIA
Uno de los principales enfoques de este pro-
grama, estd orientado a la prevencion del con-
sumo en la infancia. Al respecto, Andrea Ve-
rasay, detalld
€€ Iniciamos nuestros programas de pre-
vencion en la infancia para fomentar el
desarrollo de habilidades criticas que permi-
tan a los nifios evaluar situaciones de riesgo

relacionadas con el consumo y tomar decisio-
nes responsables”.
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