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[NATALIA VALDEBENITO Y sU sHOW “ESTO Es UN SECRETO"’:]

“Hay mucho pudor en cada
..) Mee han gritado de todo’

La humorista viajara a lo largo del pais hasta septiembre con su nuevo show en donde, asegura, revela secretos de un

ncion

”

pasado oscuro “con rasgos mas machistas que feministas”. “La gente me abuchea, me gritan ‘te me caiste’”, comenta.

Javiera Palta Olmos
Medios Regionales

o importa lo mucho
Nque las personas

cambien, el pasado
siempre sigue. Asi, mien-
tras algunos lo ven como
una maldicién, la come-
diante Natalia Valdebenito
lo mira mas bien como una
oportunidad para crear su
nueva rutinaen la que reco-
noce, revela mas de s mis-
made lo que habria espera-
do.

“Yo le pido al piiblico
que esto lo guarden como
cuando uno hablaba de EJE,
que tienes que vivirlo™, co-
menta entre risas Valdebe-
nito a este medio sobre su
nuevo especticuloque, ase-
gura, escribio en dos dias.

“La verdad es que nacié
de a poquito. Yo no escribo
todo el tiempo, el ano pasa-
do estuve pensando, pen-
sando en qué queria, mi-
rando lo qué habia alrede-
dor, cémo se estd haciendo
el stand up ahora... Y ahi fue
apareciendo y supe lo que
queria hacer, los conceptos,
lo planteé a mi productor y
lo escribi el show en dos di-
as”, explica.

“Siempre hago mis ruti-
nas de esta forma”, explica,
“porque como que pienso
muchos anos y después es-
cribo el show de una, asi de-
jocorrerlabolita”, asegura.

“A grandes rasgos, el
show es una revision por el
concepto del secreto, diga-
mos para hablar de feminis-
mo, por supuesto, pero dar-
le una vuelta interesante a
través dela relacion de estos
SeCTetos que 1o Son para na-
da feministas. En el fondo,
es como derribar el mito de
las feministas, donde te en-
cuentras con un pasado pa-
ranada feminista. Si ti revi-
sas tu vida probablemente
tienes mis rasgos machis-
tas que feministas y si uno
no lo reconoce, lo mds pro-
bable es que no pueda avan-

£

En el show revelo
cosas que la gente
no espera, que
son como
extrafias viniendo
de mi, porque uno
esconde algo
siempre por una
razoén”.

zar”, dice.

“Yo revelo cosas que la
gente no espera, que son co-
mo extranas viniendo de
mi, porque finalmente
cuando uno oculta algo es
por alguna razén y yo he
ocultado ciertas cosas por
verguenza, por dignidad,
porque no espero que se se-
pa lo que hice o qué me pa-
s6”, ahonda.

Y es que el pasado siem-
pre acaba condenando, y la
propia Valdebenito tam-
bién reconoce que es algo
que 1o se puede cambiar,
aunque confiesa que sigue
sintiendo pudorantes de ca-
da show.

“Este show me hace sen-
tir como con mucho nervio,
siento mucho nervio de re-
velar en cada funcién los se-
cretos, sigo sintiendo esa
vergtienza. Hay mucho pu-
dor, entonces el contarle de
nuevo a la gente estos secre-
tos... Igual, me han gritado
de todo: me abuchean, me
gritan ‘te me caiste’; ‘no
puedo creerlo’; ‘jno! {Ta nol
y yo les digo: ‘No, yo si".
Igual es siper bacdn vivir
esa catdstrofe personal, y
que después se traspasa al
publico”, explica.

Y el viaje con “Estoes un
secreto” apenas inicia. Tras
sus shows en el Teatro San
Ginés en Santiago los jueves
20y 27 de junio, la humo-
rista ya tiene programacos

espectaculos entre julio y
septiembre, en Rancagua,
Talca, Coquimbo, Copiapé,
Valparaiso, Temuco, Valdi-
via, Osorno, Puerto Varas,
Chillin y Concepcion.

Mientras que los shows
en Santiago ya estin agota-
dos, en regiones las entra-
das estin a la venta por
Ticketpro, el de Coquimbo
por Ticketplus, mientras
que en Chillian y Concep-
cion estan a la ven-
ta en Puntoticket.

“Se acaba San-
tiagoy de ahi
nosvamosa g

regiones. Siempre he hecho
giras y creo que a Santiago
ya volveré en algtin mo-
mento, peroahora le toca a
regiones, asi que bacdn, de
norte a sur como siempre”,
menciona.

Pese a las fechas confir-

madas, Valdebenito sostie-
ne que en sus planes sigue
el poder seguir sumando
nuevos lugares a los que ir.

“Esto estd recién empe-
zando, probablemente si se
nos queda un lugar, reto-
maremos, porque la gira se
arma con las disponibilida-
des que hay, no todos los
teatros tienen disponibili-
dad, no todos los lugares es-
tanahi. Y nos queda el vera-
no, ahora vamos a una gira
de invierno, pero después
viene la gira de verano”,
adelanta.

Valdebenito no es timi-
da al hablar de sus éxitos,
. en loa que a sus presen-
taciones se suma un

especial de Netflix, e
\ incluso prepara un
espectdculo televi-

4 sado llamado
“Buena persona”,

\ el que se podrd
verenvivoatra-

vés del sistema
PPV (pay per
view), en el

canal 899

£

Creo que es
imposible no mirar
para atras, ver lo
que he hechoy
decir, ‘sigo con
ganas de hacer
esto después de
tantos afos”.

de VTR. “Llevo 20 afios tra-
bajando, 17 afios haciendo
stand up y me sigo sorpren-
diendo de que la gente siga
ahi, que venga al teatro, lo
sigue pasando bien y se si-
gue llevando unasorpresa”,
comenta.

“Ahora vuelvo con todo,
y no, estoy agradecida. Ima-
ginate: creo que es imposi-
ble no mirar para atrds, ver
lo que he hechoy decir ‘oye,
sigo trabajando, sigo crean-
do, sigo con ganas de hacer
esto después de tantos
anos'. Me gusta que a la
gente le siga gustando lo
que hago, porque parece
que no era tan mala la galla
para hacer la pega”, comen-
ta entre risas, “pero de ver-
dad, estoy contenta, con-
tenta y tranquila”, afnade.

De todas formas, mani-
fiesta que espera que el hu-
mor siga ampliindose en
sus colegas para asi poder
construir una mayor indus-

“Me gustaria ver diversi-
dad, que no todas las muje-
res hablen de lo mismo, que
no todos los hombres ha-
blen de lo mismo. Creo que
por ejemplo este aio fue un
aporte que haya ido a Vina
el Lucho Miranda. Y ojald
vaya por ahi el festival, que
sea realmente abierto: que
vayan los consagrados co-
mo Alvaro Salas, y vaya al-
guien nuevo, que nadie co-
noce, eso me parece mucho
mas genial”, apunta. &
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