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Titulo: Centros de salud tendran duro escenario por la suma de virus respiratorios y listas de espera

Preparan reconversién de camas y coordinacion publico-privada:

Centros de salud tendrdn duro
escenario por la suma de virus
respiratorios y listas de espera

Expertos también recomiendan reforzar la atencién primaria para que las
personas consulten en ese nivel, sin necesidad de acudir a un hospital.
Alerta sanitaria permitird contar con mds recursos sanitarios y logisticos.

JUDITH HERRERA C.

Ya se observa un aumento de la cir-
culacién de virus respiratorios, por lo
que se anticipa que crecerdn también
las consultas. La gestién de camas, las
urgencias y la colaboracién ptblica y
privada son algunos de los puntos que
se deben reforzar para que esa alza no
colapse la red asistencial.

Para Dennisse Brito, académica de
Enfermerfa de la U. Diego Portales, es
clave “optimizar el uso de camas. Se
usan sistemas dindmicos de gestién
donde se van priorizando, derivando o
se reconvierten segtin la necesidad”.

Otro aspecto “es reforzar al perso-
nal de salud. Primero, asegurando la
disponibilidad de equipos criticos ca-
pacitados a través de contratacién
temporal, redistribucién de personal”,
y la “activacién de turnos extendidos”.

Ignacio Silva, académico de Medici-
na de la U. de Santiago, apunta que
“muchas veces se tiende a pensar que
ir al hospital es mejor que ir a los dis-
positivos de urgencia de la atencién
primaria, pero la mayoria de las con-
sultas asociadas al invierno se pueden
resolver en ese nivel”.

Silva, ademads, sefiala que tras la
pandemia “se aprendid la importancia
delaintegracién delared, tanto anivel
publico como privado”. Dice que
mientras esté regulada la colaboracién
se debe utilizar, porque el sistema pu-
blico “no cuenta con la cantidad de ca-
mas suficientes como para dar cuenta
de todo el aumento de demanda que se
genera en estos perfodos”.

“Darles tranquilidad”

De acuerdo con la Subsecretaria de
Redes Asistenciales, el plan de invier-
no se compone de nueve estrategias
que incluyen dreas como la preven-
cidn, el refuerzo de la atencién de ur-
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de virus respiratorios, por lo que se anticipan mas atenciones.

gencias en todos sus niveles y el au-
mento de la oferta hospitalaria.

El drea explica que la alerta sanitaria
sirve “para fortalecer la respuesta del
sistema de salud y anticiparnos al au-
mento de la demanda de recursos sani-
tarios y logisticos debido a las enfer-
medades respiratorias”.

que los prestadores se preparan para
el escenario epidemioldgico y “una
eventual reconversién de camas y
turnos extras, al igual que en afios an-
teriores, y también colaborando a tra-
vés de sus vacunatorios para alcanzar
las coberturas requeridas para en-

frentar con mayor seguri-

En esa linea, Karla Rubi-
lar, jefa de la Unidad de Sa-
lud Publica de la Facultad
de Ciencias de la Salud de

CAMPANA

La vacunacion contra
la influenza lleva un

dad un afio que puede ser
complejo”.

Rodrigo Rosas, subdirec-
tor médico de Urgencia y

laU. Auténoma, indicaque 25,1% de coberturay Gestién de la Clinica Ale-
es importante “darles tran- en covid, 6,5%. mana, sostiene que sus me-
quilidad a los estableci- m—— ——— didas incluyen “refuerzos

mientos de salud de que
van a tener los recursos necesarios pa-
ra poder seguir subsistiendo mds alld
de mayo, junio, que es donde ellos cal-
culan que se les van a acabar los recur-
sos de la gestién tradicional”.

(Qué ocurre con la red privada? Li-
liana Escobar, presidenta del Consejo
Médico de Clinicas de Chile, comenta

de nuestros equipos en la
urgencia pedidtrica y de adultos, incre-
mentando, ademds, la capacidad diag-
néstica de nuestro laboratorio para de-
tectar los virus respiratorios, junto con
ampliar la disponibilidad de consultas
pedidtricas, de atencién de infecciones
respiratorias agudas, teleconsultas, te-
leurgencia y kinesiologfa respiratoria”.
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