g

W L ITORALPRESS

Fecha: 01-08-2024 Pag.: 29 Tiraje: 91.144
Medio: Las Ultimas Noticias Cm2: 410,3 Lectoria: 224.906
Supl. : Las Ultimas Noticias Favorabilidad:  [[JNo Definida
Tipo:  Noticia general

Titulo: Maura Rivera cuenta por qué eliminé sus prétesis mamarias

Desde 2008 aglutinaba 340 cc. en cada pecho

Maura Rivera cuenta
por qué elimino sus
protesis mamarias

CAROLINA SAAVEDRA

determinacién como muchas

mujeres del espectéculo en esa
época: se puso 340 cc. de silicona en
cada pecho. Quedé feliz, pero tras 15
afos las eliminé con una explantacion
mamaria.

En esos tiempos de “Rojo, fama
contra fama” y de la “Cogotera”, y
de muchos, pero muchos eventos en
discotecas, Maura analiza que “era
una tendencia y jamdas me arrepentf,
siempre las amé, siempre las quise.
A mi me cambiaron la vida, las en-
contraba preciosas, ademés me ha-
bfa puesto un tamafio adecuado a mi
cuerpo. Fue lo mejor que pude haber
hecho”.

&Y qué pasé que decidio eli-
minarlas?

“Llevaba 15 afios con las mismas
prétesis y ya no las necesitaba. Me
estaban molestando. Yo empecé a
hacer yoga, empecé a hacer harto
ejercicio y me incomodaban, entonces
sentf que ya habfan cumplido un ciclo
y que lo estaba cerrando”.

&Coémo fue el proceso de to-
mar la decision?

“Creo que este proceso comenz6
el aio pasado, ahi ya me las queria
sacar independiente de que mis pré-
tesis estaban sidper bien. Lo que en
el fondo me molestaba y a lo que le
daba vueltas era tener algo externo
en mi cuerpo que ya no necesitaba”.

Otro punto a sopesar fue que, se-
gun la bailarina, “me habfan crecido
las pechugas con el tiempo. Mucha
gente pensaba que yo me habia

En 2008 Maura Rivera tomé una

puesto otras prétesis con mas cc. El
cuerpo va cambiando y me crecieron
con los afios, los embarazos enton-
ces también tengo suficiente tejido
mamario para haberme sacado las
prétesis y quedar hien”.

Casi con la decisién tomada, Maura
lo conversé con su esposo, el exfut-
bolista Mark Gonzélez: “Creo que con
el (inico que lo conversé fue con él. El
apoya cualquier decisién que yo tome,
mas sabiendo que esto iba a ser muy
bueno para mf”.

Este miércoles, tras la operacién
de cuatro horas en la Clinica Las Con-
des, Maura se sentfa mejor: “Estoy
contenta, la mejor decisién. Ahora es-
toy llena de parches, asi que todavia
no he podido verme. No me voy a ver
hasta dentro de siete dias cuando vea
al doctor. Creo que en tres meses voy
a ver los resultados finales”.

¢Le va a cambiar la talla de
sostén?

“Sf, va a bajar considerablemente,
antes estaba en copa D y ahora voy a
quedar con copa B. Me tiene contenta
porque me voy a sentir mas liviana,
mas ligera, més comoda”.

Para el cirujano Clemente Rodri-
guez Garcés, “es una tendencia glo-
bal la explantacién mamaria. Si hace
afnos las mujeres querfan aumentar
su volumen, hoy quieren volver a lo
natural y a sentirse més cémodas. En
este caso (de Rivera) en alglin mo-
mento las hubiese tenido que cambiar
porque 15 afios es bastante para unas
prétesis”.Y agrega que “la operacién
no es sencilla, de hecho es mas sen-
cilla una intervencién para colocar
implantes que para explantarlos”.

La bailarina se
someti6 a una
explantacién
de siliconas
porque *‘ya no
las necesitaba,
me estaban
molestando”.
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A Maura siempre le gustaron sus protesis.
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