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Adultos mayores piden ayuda y recursos ante crudo invierno a raiz de bajas temperaturas
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Adultos mayores piden

ayuda y recursos ante
crudo invierno araiz
de bajas temperaturas

SITUACION, Tras el paso de sistemas frontales, en la region
se han registrado varias jornadas que, o bordean los cero
grados, o se sitiian por debajo. Vecinos solicitan apoyo en
dreas como combustible y calefaccion.

Vivian Befialdo Cataldn
cronica@cronicachillan.cl

urante esta semana,
D las temperaturas mi-
nimas han bordeado
los cero grados celcius, frio
que afecta principalmente a
las personas mayores de 65
anos. Es por esta situacion
que los adultos mayores,
consultados respecto de cé-
mo han sobrellevado el frio,
solicitaron mayor presencia
del Estado para que vayan en
ayuda de personas en situa-
cion de calle, como también
para con las personas de me-
nores ingreso.

Hugo Guifiez, presidente
dela Asociacion Nacional de
Adultos Mayores, hizo hinca-
pié sobre la dificil situacion

que deben resistir los adul-
tos mayores durante los me-
ses de invierno, sobre todo
ante las bajas temperaturas
que se han registrado en Nu-
ble esta semana. “Nos ha to-
cado vivir circunstancias
muy dificiles, el frio por un
lado y la inseguridad por el
otro; el Estado o ¢l Gobierno
debe dar las facilidades para
las personas con menores re-
Cursos, para que tengan una
ayuda, por ejemplo, la gente
de calle, quienes perciben
menores ingresos y quienes
deben seguir trabajando por-
que su jubilacién no les al-
canga para vivir. Hay que
comprar medicamentos, los
altos costos en la alimenta-
cion y eso va en perjuicio de
la calidad de vida del adulto

mayor”, dijo el dirigente.
Respecto a las dificulta-
des que presenta el frio, Gui-
fiez advirtio que “hay olas
polares en todo Chile practi-
camente. Muchos nos hemos
enfermado, porque cada afio
aparecen nuevas enfermeda-
des respiratorias y el frio que
hay, y los que seguirdan non
preocupa mucho mas, ya
que no existe una ayuda por
parte de las autoridades”.
Guifiez argumento que,
ademas del frio, dijo que las
personas de dicho rango eta-
rio estan en una situacion
emocional dificil. “Cada uno
de nosotros no sabe cuidar
su cuerpo, no sabe defender-
se de los rigores del frioy las
enfermedades asociadas,
ademads de la soledad que

sentimos. En cada casa,
siempre existe un adulto ma-
yor, por eso hago un llamado
anuestros adultos mayores a
que se organicen, que asis-
tan a lugares donde haya ac-
tividades, donde comparta
ya que es necesario relacio-
narse con el resto”, dijo.
Por su parte, Cecilia Hen-
riquez, presidenta de la jun-
ta Villa Jardines de Nuble y
también adulta mayor, dijo
que “es lamentable ver ala
mayoria de los adultos mayo-

TRAS LAS PRECIPITACIONES, EN LA REGION SE HAN REGISTRADO BAJAS TEMPERATURAS.

res pasarla mal con el frio,
por muchos motivos. Uno es
el tener que asistir muy tem-
prano a los Cesfam a solicitar
hora para examenes de ruti-
na u hora para control. No
todos saben que existe una
pagina para solicitarlo. Otro
motivo es el de no contar
con la ficha social adecuada
para postular al recambio de
estufas, y el alto precio de
combustible, como parafina
ogas. Lo peoreselalzadela
luz, que afecta a todos los ve-
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cinos en general”.

Este medio solicitd infor-
macion a la Seremi de Desa-
rrollo Social, con el fin de co-
nocer si se ha activado el Co-
digo Azul en Nuble, a raiz de
las bajas temperaturas pre-
sentes, como también para
conocer qué ayndas o inicia-
tivas se ejecutan en pos de
los vecinos y personas en si-
tuacion de calle. Pese a lain-
sistencia de este medio, des-
de la secretaria no se refirie-
ron al respecto. @3
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