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La incidencia de infartos de
miocardio y de accidentes cere-
brovasculares disminuy6 tras la
vacunacion contra el covid-19,se-
gun un estudio con datos de 46
millones de personas adultas que
se publica en la revista Nature
Communications.

En el trabajo se estudiaron los
datos de prdcticamente toda la
poblacion adulta de Inglaterra, y
la conclusion principal es que la
incidencia de infartos de miocar-
dioy deaccidentes cerebrovascu-
lares fue menor tras comenzar la
campania de vacunacion que an-
teso en comparacidn con las per-
sonas que estaban sin vacunar.

Lainvestigacion hasido lidera-
da por las universidades de Cam-
bridge, Bristol y Edimburgo y fa-
cilitada por el Centro de Ciencia
de Datos de la Fundacicn Britani-
cadel Corazén (BHF), que analizd
registros de salud no identifica-
dos de 46 millones de adultos en
Inglaterra entre el 8 de diciembre
de 2020y el 23 de enero de 2022.
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Los infartos y los accidentes cerebrovasculares disminuyeron tras la vacunacién por covid

Los infartos y los accidentes cerebrovasculares
disminuyeron tras la vacunacion por covid

Estuclio abarcd 46 millones de personas.

Elestudio demostrd quelainci-
dencia de trombosis arteriales, co-
mo infartos de miocardio y acci-
dentes cerebrovasculares, era has-
ta un 10 por ciento menor en las
I3 a 24 semanas posteriores a la
primera dosisde la vacuna contra
el covid-19.

Tras unasegunda dosis, lainci-
dencia fue hasta un 27 por ciento
menor después de recibirla vacu-
na de AstraZeneca y hasta un 20
por ciento menor después de la
vacuna de Pfizer/Biotech, ha con-
cluido el trabajo, que apunta ade-
mds que la incidencia de episo-
dios trombiticos venosos comu-
nes-principalmente embolia pul
monar y trombosis venosa pro-
funda de lasextremidades inferio-
res- siguid un patron similar,
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La investigacion respalda aun
mds el amplio conjunto de prue-
bassobre laeficacia del programa
de vacunacidn contra el covid,
que hademostrado proporcionar
proteccidn contra la enfermedad
i\;ive yhasalvadomillonesde vi-

entodoel mundo, han valora-
do los investigadores.

Algunas investigaciones ante-
rioresya habian descubierto que la
incidencia de complicaciones car-
diovasculares raras es mayor des-
pues de algunas vacunas contra el
covid-19, ya que se han notificado
incidencias de miocarditis y peri-
carditis tras vacunas basadas en
ARNm, como la de PfizerBiotech,
y trombocitopenia trombdtica in-
ducida porvacunasbasadasenade-
novirus, como la de AstraZeneca,

El estudio que se publica ahora
respaldaesos hallazgos, perolomds
importante es que no identificé
nuevas afecciones cardiovascula-
res adversas asociadas a la vacuna-
cidn y ofrece mds garantias de que
losbeneficios superanalos riespos.
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