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Proyecto nacional busca desarrollar una plataforma IA para detectar el riesgo de suicidio
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Proyecto nacional busca desarrollar una plataforma
con |A para detectar el riesgo de suicidio

La iniciativa permitira a los profesionales articular intervenciones y atencion adecuada, adaptadas a las diferentes realidades.

Ignacio Arriagada M.

n Chile, el suicidio es
E la primera causa de
muerte en jévenes de
20a 24 anos, donde los hom-
bres presentan un indice
cuatro veces mayor que las
mujeres en todos los rangos
de las edades indicadas, se-
giin cifras que maneja el De-
partamento de Estadistica e
Informacion en Salud (DEIS),
del Ministerio de Salud. Estas
cifras preocupantes se condi-
cen con la alerta hecha hace
unos anos por la Organiza-
cion Mundial de la Salud
(OMS), al asegurar que qui-
tarse la vida es un importan-
te problema de salud publica
anivel global.

Frente a esto, una alterna-
tiva innovadora es el proyec-
to que llevan adelante Carla
Figueroa, fonoaudiéloga y
académica de la Universidad
Auténoma, junto a Fernando
Huenupdn, ingeniero civil
electrénicoy académico de la
Universidad de La Frontera,
que trabajan en una platafor-
ma de inteligencia artificial
(IA) para la deteccién de un
potencial riesgo suicida.

“El proyecto se originé a
partir de la identificacién de
una necesidad urgente en la
Regién de La Araucania: las
alarmantes tasas de suicidio,
que colocan a esta drea como
una de las regiones con indi-
ces mas elevados en el pafs.
Este contexto nos llevo a ve-
flexionar sobre el potencial
de la fonoaudiologia para
abordar esta compleja pro-
blemdtica. Nos dimos cuenta
de la importancia crucial de
la deteccién temprana del
riesgo suicida, que puede
marcar la diferencia entre la
vida y la muerte”, explica Fi-
gueroa a este medio, quien
lleva varios anos de su carre-
ra profesional investigando
temas relacionados a la con-
ducta suicida y la neuropsi-
cologia en el envejecimiento
y el aprendizaje.
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Carla Figueroa es académica de la Universidad Auténoma.
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Fernando Huenupan es docente de la Universidad de La Frontera.

INICIATIVA CON IA

El proyecto, que ya lleva
ocho meses en curso, se titu-
la “Plataforma tecnologica
de apoyo a la deteccion y se-
guimiento de riesgo suicida
mediante el andlisis automad-
tico y parametros actsticos
de lavoz y del habla”.

A través del uso de IA, la
iniciativa busca, mediante el
andlisis de la voz y el habla,
detectar cuando los jévenes
corran el riesgo de quitarse
la vida. Esto permitird al pro-
fesional tratente articularin-
tervenciones y atencion ade-
cuada, adaptandolas a las di-

El proyecto se origin
apartir dela
identificacion de una
necesidad urgente en
la Region de La
Araucania: las
alarmantes tasas de
suicidio.
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ferentes realidades.

“Con laayuda de la inteli-
gencia artificial, el algoritmo
analiza patrones acusticos
de lasenal de voz, tales como
frecuencia y energia, asi co-
mo también parametros ca-
racteristicos del habla como
el tipoy la cantidad de pala-
bras, y con ello relaciona es-
ta informacion con el riesgo
suicida”, detalla el académi-
co Fernando Huenupén.

El trabajo que estdn enca-
bezando Figueroa y Huenu-
pdn es parte de “Genera la vi-
da”, un equipo de investiga-
dores de distintas disciplinas

y universidades del pais, que
se han unido para trabajar
en tornoa temdticas vincula-
das a prevenir el suicidio.

En el desarrollo de la pla-
taforma han trabajado inge-
nieros e investigadores ex-
pertos en esta materia, tanto
de la Universidad Auténoma
como de La Frontera y Cato-
lica del Maule, ademas de
contar con el apoyo de la
Universidad del Pais Vasco,
en Espana.

“En la fase actual estamos
enfocados en el entrena-
miento del algoritmo para
identificar el riesgo suicida,
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El algoritmo analiza
patrones aclsticos de
la sefial de voz, tales
como la frecuenciay
energia.
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”-
yen la fase de desarrollo del

mock-up de la plataforma”,
precisa la fonoaudiéloga.

HALLAZGOS

Hasta ahora, todas las prue-
bas se han llevado a cabo con
estudiantes mayores de 18
anos de establecimientos de
educacion superior de La
Araucania. Sin embargo, el
equipo contempla la posibi-
lidad de ampliar las pruebas
aotras regiones tras la finali-
zacion de la primera etapa
del proyecto.

En cuanto a los hallazgos
registrados en este proceso
inicial, Carla Figueroa sena-
la que “se ha revelado que
hay una cantidad mayoralo
esperado de estudiantes con
comportamiento suicida, asi
como variaciones en la voz
deaquellos que muestran es-
ta conducta, incluso en au-
sencia de patologias vocales.
Ademds, hemos observado
diferencias en c6mo expre-
san sus emociones y pensa-
mientos”.

A futuro, el objetivo del
proyecto es que especialistas
de la salud mental puedan
utilizar esta herramienta de
IA en las consultas médicas,
como apoyo para realizar el
diagndstico e indicarel trata-
miento o intervencién mas
adecuada para el usuario.

En esa linea, la académica
de la Universidad Auténoma
sostiene que “tenemos pro-
gramado que la plataforma
esté lista para su primera
prueba de implementacién
durante el segundo semestre
de 2025~
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