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Injuv lanza programa época estival en la region de Nuble

Injuv lanza programa

€poca

en

laregion de Nuble

| AcTivipapes. Iniciativa se llevard a

cabo entre los meses de enero y febrero.

través del Instituto Nacio-
Anal de la Juventud, el go-

bierno lanzo el programa
“Veranea con Injuv Nuble”,
que busca promover el bienes-
tar integral, el autocuidado y la
participacion activa de los jove-
nes durante el verano. La ini-
ciativa contempla actividades
durante eneroy febrero de en-
tretenimiento y bienestar inte-
gral en las comunas de Rin-
quil, Coelemu, San Ignacio,
Chillan, San Carlos, Quillén,
Quirihue y San Fabian.

El programa del Injuv, que
se desarrollard durante enero
y febrero, contempla activida-
des como talleres formativos,
cineal airelibre, plazas recrea-
tivas y trabajos voluntarios, en
colaboracidn con instituciones
como Sernameg, Senda, INDy
Conaf. Ademads, cada actividad
contara con informacion y re-
Cursos para la prevencion de
incendios forestales, destacan-
do laimportancia del cuidado
del entorno natural,

En este sentido, la seremi
de Gobierno, Valentina Prade-
nas, destacd que estainiciativa
“refleja la preocupacion del
Gobierno por fomentar la par-
ticipacion de los jovenes en ac-
tividades que promuevan su
bienestar integral y el autocui-
dado. Ademas, es un ejemplo
del trabajo coordinado entre
los distintos servicios piblicos
y los municipios de la region,
quienes han unido esfuerzos
pararesponder a las necesida-
des de nuestra juventud de ma-
neraintegraly efectiva”.

Por su parte, la seremi de
Desarrollo Social y Familia,

Marta Carvajal, senalo que “es-
te programa evidencia el com-
promiso de Injuv con el acom-
panamiento integral alos jove-
nes. Esta alineado con iniciati-
vas como Hablemos de Todo y
Compromiso Joven, y respon-
de al mandato presidencial de
fomentar su participacion en
actividades saludables, previ-
niendo riesgos como el consu-
mode alcohol y drogas duran-
te el verano™.

Laviolencia en el pololeo y
en las redes sociales es una de
las problematicas que la sere-
mi de Mujer y Equidad de Gé-
nero busca erradicar; “Nos su-
mamos a esta iniciativa en li-
nea con nuestra campara “Si
esviolencia, nola hagas viral”,
que invitaa intervenir, interpe-
lar, acompafar y denunciar
cuando somos testigos de vio-
lencia. Este trabajo se sustenta
en un diagnostico territorial
realizado con focus groups de
Jjovenes, quienes expresaron
sus necesidades y preocupa-
ciones”; recalcod la seremi,
Constanza Sanchez.

La directora del Injuv, Ma-
ria Fernanda Rojas detallo que
“este jueves, vamos a estar en
Cobquecura en la entrega de
preservativos y la difusion del
programa “Hablemos de Todo
porel Cuidadode la Salud Men-
tal”. La siguiente semana, va-
mos a estar en San Ignacio con
una plaza entretenida con yoga
alairelibre, talleres deportivos,
de prevencion de violencia en
el pololeo y, por supuesto, con
talleres de peinado y de masaje
para que se acerquen todos los

jovenesdelacomuna”. 3
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