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['INo Definida

Seremi Salud y Educacién emiten recomendaciones para evitar enfermedades respiratorias en vuelta a clases

Seremi Salud
Educacion emiten
recomendaciones

para evitar
enfermedades
respiratorias en
vuelta a clases

El lunes de esta
semana s¢ reanudaron
las actividades escolares
tras las vacaciones de in-
vierno.

En este sentido,
Carolina Torres Pinto,
Seremi de Salud de la
Region de O'Higgins se-
fialé que desde ¢l Minis-
terio de Salud y de Edu-
caciébn se recomienda
que se aplique todo aque-
llo que se conocid en pe-
riodo de pandemia. “Lo
mds importante, es la hi-
giene respiratoria, si las
personas estdn con sin-
tomatologia deben utili-
zar mascarilla, evitar los
lugares de aglomeracion
de personas, si tienen
que estornudar o toser
hacerlo en un paiiuelo
desechable y eliminarlo,
o bien cubriendo nariz y
boca con el antebrazo, y
especialmente el lavado
de manos que es una de
las medidas cldsicas y
que mds nos protege no
solamente de enfermeda-
des respiratorias™.

Asimismo, To-
rres Pinto destacé que
“todos estos esfuerzos
se estdn haciendo tam-
bién desde educacion. Lo
que nos interesa es que
la comunidad nos ayude
para que podamos pasar
un invierno tranquilo, re-
cordemos que esto recién
empezd, esperamos que
este retorno a clases sea
seguro ¥ no bajemos los
brazos para que trabaje-
mos juntos y podamos
disfrutar de este periodo
sin grandes complicacio-
nes”.

Por su parte, la
Seremi de Educacion,
Alyson Hadad hizo un
llamado a continuar con
el autocuidado, para asi
tener un segundo semes-
tre académico exitoso
en cuanto a la salud se
refiere “debemos evitar
la propagacion de los
virus respiratorios, el

llamado es a las familias
y a los establecimientos
educativos a no relajar-
s¢ en este sentido, para
tener un buen segundo
semestre de este 2024,
Creo que fue una buena
decision el haber adelan-
tado las vacaciones de
invierno, y el llamado
es a seguir trabajando en
conjunto por el bienestar
de nuestro nifios, nifias y
adolescentes™

En cuanto a la
circulacion de virus res-
piratorios, la Autoridad
Sanitaria manifesté que
“la  vigilancia epide-
mioldgica que hacemos
respecto de los virus
respiratorios, hemos de-
tectado un incremento
en la circulacion de vi-
rus respiratorio sincicial.
Nos da cierta tranquili-
dad que el porcentaje de
personas que han reci-
bido Nirsevimab en la
regién que esta por sobre
el 85 %, sin embargo,
queremos recordarle a
los cuidadores y a los pa-
dres de menores de edad
que aun no reciben este
firmaco que se acerquen
a recibirlo a la brevedad
en los establecimientos
que estin habilitados,
que pueden revisarlo en
el sitio web mevacuno.cl
dado a que esta circula-
cién expone a un riesgo
de desarrollar una enfer-
medad grave y eventual-
mente pudieran fallecer
los menores de edad™

Asimismo, la
Seremi de Salud puntua-
lizé que “nuestra region
esta dentro de las que ha
conseguido el 85% de
cobertura en Influenza,
sin embargo, seguimos
teniendo menores de 6
meses a 5 afios y adultos
desde los 60 a 64 afios
que ain no estdn inmu-
nizado, asi que invitarlos
a acercarse a los estable-
cimientos y revisarlos en
mevacuno.cl™
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