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COMENTARIOS

Cuidarnos del sol es
tarea de todos y todas

Una de las preocupaciones,
cuando llega la época vera-
niega es la proteccion de las
y los trabajadores que estin
expuestos a los rayos sola-
res en sus labores diarias.

Es por esto, que junto al
Instituto de Seguridad La-
boral ISL a través del Segu-
ro contra Riesgos de Acci-
dentes del Trabajo y Enfer-
medades Profesionales,
lanza la campana “Verano
ISL te Cuida”, con la finali-
dad de prevenir riesgos de-
rivados a la exposicion di-
recta a calor extremo, la ra-
diacion solar y la preven-
cion de incendios foresta-
les.

Para el Ministerio del
Trabajo v Prevision Social
€s muy importante prote-
ger a las y los trabajadores
durante todo el ano, mds
en laregion donde los rayos
solares nos acompanan
gran parte del ano. Es por
esto, que el organismo ad-
ministrador se encarga de
capacitar a funcionarios y
empresas que trabajan ex-
puestos alsol, comoson las
empresas agricolas, con-
ductores, pequena mineria
e industrias locales con el
propdsito de que tomen ac-
ciones concretas para pre-
venir accidentes y enferme-
dades profesionales pro-
ducto de las altas tempera-
turas vy los rayos UV.

Las altas temperaturasy
la exposicién a rayos UV
pueden poner en riesgo la
salud de las personas traba-
Jjadoras que realizan sus la-
bores con exposicion direc-
ta a la radiacion solar, prin-
cipalmente en zonas de
mayor calor. Es por ello,
que es importante difundir
oportunamente sobre los
riesgos que tienen las labo-

i€

Para el Ministerio
del Trabajoy
Prevision Social es
muy importante
protegeralasy los
trabajadores”.

Jennifer Lazo Vergara
Seremi del Trabajo y Previsién
Social
Arica y Parinacota
res en relacion a la exposi-
cion a radiacion UV e in-
cluir los protocolos y proce-
dimientos establecidos pa-
ra extremar los cuidados y
medidas de control, ade-
mas de otorgar los elemen-
tos de proteccion personal
necesarios, como casco de
seguridad con alas anchas
en todo el contorno, gorros
tipo legionario, casacaoca-
misa manga larga, panta-
16n u overol de pierna lar-
ga, lentes para cl s0l, zapa-
tos que cubran toda la piel
y bloqueador solar. Es obli-
gacion de tedas y todos cui-
darnos, por sobre todo de
las entidades empleadoras,
para que de esta manera
nuestros trabajadores y tra-
bajadoras puedan estar en
buenas condiciones labora-
les y no se expongan a en-
fermedades que tengan
que lamentar.
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