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Interes en festividades

@ Para quienes ejercen la representa-
cion de los derechos de las partes in-
volucradas en los Tribunales de Fami-
lia, es habitual observar que, durante
la tramitacion de juicios relacionados
con la relacion directa y regular (visi-
tas) y el cuidado personal (tuicion) de
los hijos, se pone un énfasis desmedi-
do en definir horarios y tiempos de
traslado. Este enfoque desvia la aten-
cion de lo verdaderamente importan-
te: la proximidad de fechas tan signifi-
cativas como Navidad o Ano Nuevo, y
elhecho que, en el centrode estas dis-
cusiones, se encuentran los propios
hijos.

En festividades sensibles, resulta
esencial fomentar el diadlogo anticipa-
do, evitando la improvisacion y prote-
giendo a los ninos de situaciones gue
puedan hacerlos sentir cosificados. 5
el dialogo no prospera, la mediacion,
obligatoria antes de lademanda, debe
ser abordada con disposicion para al-
canzar acuerdos, dejando la via judi-
cial como tltimo recurso. Este [lama-
do también incluye a los abogados li-
tigantes, quienes tienen la responsabi-
lidad de promover soluciones colabo-
rativas y asesorar a sus clientes -ma-
dresy padres- recordandoque la con-
traparte es una figura clave en la vida
de sus hijos, quienes, al llegar a la
adultez, evaluaran estos procesos con
sus propias herramientas.

Es fundamental priorizar el bie-

nestarde los hijos. Suseguridad emo-
cional y la certeza de saberse queridos
por su entorno cercano, son claves pa-
ra que, en el futuro, se conviertan en
adultos sanos, capaces de amar de for-
ma libre y responsable. Cada decision
de los adultos influye en el desarrollo
desu cardcter, personalidad y autoes-
tima, por lo que la crianza respetuosa
debe incluir su opinion, siempre que
su edad y madurez lo permitan. Res-
tringir la relacién directa y regular con
unode los progenitores no solo alecta
a este tiltimo, sino que vulnera grave-
mente los derechos de |os nifios, quie-
nes sonlos mas afectados en estas cir-
cunstancias.

Carolina Araya, directora de
Derecho Universidad de
Las Ameéricas, sede Concepeion
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