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HRT habilita nueva sala de procedimientos en el CDT

El Hospital Regional de
Talca (HRT) es uno de los
hospitales del pais que esta
considerado en la estrate-
gia CRR (Centros Regio-
nales de Resolucion) del
Ministerio de Salud, y que
tiene por objetivo imple-
mentar un modelo de alta
resolutividad de Cirugias
Mayores Ambulatorias,
con una mirada eficiente
y que busca aumentar el
rendimiento de los pabe-
llones.

En ese contexto y con el
fin de descongestionar el
pabellon CMA (Cirugia
Mayor Ambulatoria), el
HRT habilité una nue-
va sala de procedimien-
tos en el piso -1 del CDT
(Centro de Diagndstico
Terapéutico) para que los
equipos clinicos de las
areas de Dental, Oftalmo-
logia y Didlisis realicen
intervenciones.
PROCEDIMIENTOS
Boris Palacios, Enferme-
ro Supervisor del Cen-
tro de Diagnoéstico Tera-
péutico (CDT), explico
que “la sala se ha creado
con la finalidad de poder
abordar procedimientos
que anteriormente se rea-
lizaban en el pabellon del
CMA. La idea es dar una
respuesta mas rapida vy
efectiva a procedimientos
de dialisis, de oftalmolo-
gia y dental”.

El balance de su funcio-
namiento ha sido muy
positivo, de hecho el pro-
fesional indicé que ya no
existe lista de espera para
instalacion de catéter
transitorio para hemo-
didlisis por ejemplo, lo
cual es muy beneficioso
para la poblacién usuaria
del HRT.

En cuanto al procedi-
miento  oftalmoldgico
(administraciéon de Avas-
tin), se realiza los dias
jueves y viernes; y en el
area odontoldgica, desde
el mes pasado que se ex-
traen terceros molares y
se extirpan quistes.

La nueva sala considera:
mesa quirdrgica, un carro
de paro por si hay algiun
paciente que presente al-
gun tipo de descompen-
sacion; motores de aspi-
racion; redes de oxigeno
y sala de recuperacion de
anestesia. El equipo con-
formado por profesio-
nales capacitados: enfer-
mera, TENS y auxiliar de
servicio, brindan apoyo a
los equipos clinicos en los
procedimientos.

Por dltimo, Daniela San-
doval, Enfermera Encar-
gada de la Sala de Proce-
dimientos CDT, informé
que en mayo (primer mes
de funcionamiento) se
realizaron 141 procedi-
mientos y en junio: 153.
“Son procedimientos que
requieren anestesia local,
que no necesitan sedacion
ninguno de ellos. Esta sala
esta equipada para las ne-
cesidades de estos procedi-
mientos y para responder
en caso de que pase alglin
evento adverso”, senalo la
profesional del HRT.
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