& LITORALPRESS

Fech
Medi

Supl. :

Tipo:

Titulo:

a: 25-03-2025

0: La Estrella de Arica
La Estrella de Arica
Noticia general

Pag.: 5
Cm2: 434,1
VPE: $706.288

Sube consumo de tranquilizantes sin receta en escolares de laregién

Tiraje: 7.300
Lectoria: 21.900
Favorabilidad: [ INo Definida

Sube consumo de tranquilizantes
sin receta en escolares de la region

Este fue uno de los resultados del XV Estudio Nacional de Drogas en Poblacion Escolar, aplicado en Arica y Parinacota.

Redaccion
La Estrella

1 Consumo de alcohol y
otras drogas en escola-
res se mantiene estable
en la region, pese a un au-
mento en el consumo de
tranquilizantes sin receta.
Asi lo derallé el Décimao
Quinto Estudio Nacional en
Poblacién Escolar reciente-
mente publicado y realiza-
do por el Servicio Nacional
para la Prevencion y Rehabi-
litacion del Consumo de
Drogas y Alcohol (SENDA).
En la region de Arica y
Parinacota las cifras revelan
que hay, por ejemplo; un
descenso en el consumo de
tabaco, de 1.4% en 2021 a
un 0.1% en 2023. En el caso
del alcohol también hubo
un descenso, ya que quienes
consumieron en el ultimo
mees alcanzan el 17.3%, ver-
susel 19%que lo haciaenel
2021; mientras quienes de-
clararon censumir mari-
huana al menos una vez al
afio llegd a un 14.1% en
2023, contra 13,6 en el afio
2021, es decir, una leve alza.
Respecto al consumo de
Cocaina al menos unavezal
afo, el 2023 alcanzé un
3.6%, respectoal 2,4% que
lohacfa el afio 2021.

Finalmente, donde se
present6 una mayor alza,
fue en el consumo de tran-
quilizantes sin receta médi-
ca, con un 11.3% en 2023
versus 8,9% en 2021 .

Para la Region de Aricay Pa-
rinacota lamuestra efectiva
fue de 765 alumnos que re-
presentan a 16.739 estu-
diantes de Octavo Basico a
Cuarto Medio de colegios
ptiblicos, particulares sub-
vencionados y particulares
pagados de laregion.

La distribucién de Ia
muestra por sexo fue de 394
hombres y 364 mujeres.
Ademas, la distribucion de
la muestra efectiva por cur-
sos sefiala que se levantaron
377 casos entre Octavo Basi-
co y Primero Medio, y 388
entre Segundo Medio y
CuartoMedio. Respectoa in-
dicadores relacionados con
el trabajo de campo, la tasa
de logro fue de 85,0% sobre
el total de cursos tedricos
enviados a terreno (51/60),

Al respecto el Director Re-
gional de SENDA, Jorge
Cannobbio sefialé que “es

AGENCIAUND

CONSUMO DE MARIHUANA EN ESCOLARES DE LA REGION PRESENTO UM ALZA LEVE RESPECTO A 2021

de los escolares encues-

un estudio que nos permite
analizar el comportamiento
de los consumos en jovenes
y posterior a esto seguir for-
taleciendo medidas de pre-
vencion en adolescentes y

hemos visto una estabiliza-
cion de las cifras y el descen-
so en otras y no hemos vi-
sualizado un efecto adverso
o rebote como si se ha evi-
denciado en otros paises.

cién del consumo de alcohol
y otras drogas en nifos, ni-
nas y adolescentes”,

Dentro delas principales
conclusiones de este estudio
destacan que los descensos
en tabaco y alcohol reflejan
que con las medidas de pre-
vencién y la coordinacion
interinstitucional el pais pu-
do sostener y mantener los
cambios pesitivos observa-
dos durante la pandemia. El
consumo de marihuana se
ha estabilizado, no volvien-
do a los niveles prepande-
mia, y el aumento en la per-
cepcién de riesgo de consu-
mo frecuente.

La propuesta de SENDA
frente a los resultados de es-
te Estudio es que el enfoque
de prevencion debe ser terri-
torial, reconociendo que las
estrategias deben adaptarse

tados consumié tran- también en madres, padres  Eso, sinduda, es un motivo  alas realidades locales como
quilizantes sin receta y adultos cuidadores. Este  paraseguir trabajandodela  lapropiaenlaregion de Ari-
médica en 2023. estudio es el primero des- manodelainstitucionesyla cay Parinacota.
pués de pandemia endonde comunidad en la preven- _—
Droga 2017 2019 2021 2023
Tabaco (diario) 2,2% 1,5% 1,4% 0,1% *
Alcohol (mes) 24 0% 23,5% 19,0% 17,3%
Marihuana (ario) 25,1% 19,2% 13,6% 14,1%
Cocaina total (afio) 4,7% 3,0% 24% 3,6%
Tranquilizantes s/r (afio) 11,4% 7.5% 8,9% 11,3%
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