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Titulo: Ultimo informe del ISP volvi6 arevelar un alza de la “bacteria asesina”

Ultimo informe del ISP volvié a

revelar un alza de la “bacteria asesina’

9

En mayo, el aumento explosivo de “Streptococcus pyogenes” preocupd al mundo sanitario, debido a que ademas
de su rdpida propagacion, en combinacion con la influenza provoca casos graves, incluso mortales. Aun asi, los
expertos aseguran que aun no se puede asegurar si este es un incremento estacional o una tendencia que seguira.

Ignacia Canales

Este invierno surgio una nueva alerta en el
mundo sanitario: el Streptococcus pyogenes,
también apodado como “bacteria asesina”,
y que en combinacion con la influenza -vi-
rus respiratorio que en estos momentos tie-
ne una alta circulacion- puede ser mortal.
Es mas, esta coinfeccion ya es la causa de -
al menos- cinco muertes en el pais.

La agresividad del Streptococcus pyogenes
no es lo unico que ha llamado la atencion
de las autoridades y expertos. También hay
alarma pues la presencia de este patdgeno
aumento bruscamente en comparacién con
otros anos. Hace unas semanas que las au-
toridades ya advertfan de un aumento ex-
plosivo, porque los casos respecto al afio an-
terior se habian triplicado y para mayo ya se
habian pesquisado 191 infecciones, lo que
configura un aumento del 189% en compa-
racion con el mismo periodo del afio pasa-
do. Pero con las semanas, los casos no han
hecho mas que crecer, porque el ultimo in-
forme actualizo la cifra a 306. En otras pa-
labras, enlo que va del ano, se han registra-
do mis casos que el total anual de la ultima
década

La duda que surge es por qué esta bacte-
ria, que no es desconocida, tuvo un au-
mento tan significativo. Para las autorida-
des y expertos la respuesta estd en la natu-
raleza del patogeno.

Carlos Pérez, decano de la Facultad de
Medicina y Ciencia de la Universidad San
Sebastidn e infectdlogo de la Clinica Univer-
sidad de los Andes, explica que “desde fina-
les de 2023 se viene observando un aumen-
to en el numero de enfermedades invasoras
por esta bacteria en Chile, pero esto sigue
una tendencia que se ha observado a nivel
mundial. Lo que se ha visto es que existe una
cepa que estd mds relacionada a estos cua-
dros graves y puede complicar enfermeda-
des como la influenza”. En ese contexto,
agrega, que “seguimos viendo un gran ni-
merode casos y poreso es importante la de-
teccion precoz. En Chile hay una vigilancia
muy activa y por eso tenemos datos tan
precisos”.

El jefe de la Unidad de Paciente Critico de
la Clinica Indisa, Sebastiin Ugarte, afirma
que aun es muy prematuro saber si se man-
tendrd la tendencia al alza: “Aun estamos
viendo el comportamiento para ver si es
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TOTAL ANUAL EN LA ULTIMA DECADA

ANOS Numero de casos
2014 108
2015 146
2016 177
2017 150
2018 164
2019 204
2020 83
2021 46
2022q 82
2023 192
2024 306

quesigue provocando cuadros graves duran-
te el afio o tiene un patron estacional, por-
que ahora eninvierno hemos visto que esta
bacteria puede generar neumonia en asocia-
cion con influenza. Ahora, hay otros virus
respiratorios que estdn circulando y que
hay que ver si se pueden asociar a esta en-
fermedad”. En ese contexto, los expertos re-
calcan que hay que insistir en la vacunacion
contralainfluenza. De acuerdo altiltimo ba-
lance, se han inoculado 7.838.916 personas,
lo que equivale al 82,79% del total de la po-
blacion objetivo, que llega a 9.468.122 pa-
cientes.

Perfil de los casos

Segun el ultimo informe del ISP, el grupo
etario de 60 afios y mds presento la fre-
cuencia mds elevada, con un 23,9% de los
casos. Lo siguen en frecuencia los grupos de
5a9anos;1a4afos, y50a59 afos, conun
14,6'%, 14,3% y 11,3%, respectivamente.

Respecto a la region de procedencia de las

cepas confirmadas y segin el ISP, el 51,3% co-
rresponde a la Region Metropolitana, deri-
vadas principalmente desde establecimien-
tos puiblicos de salud, pues el 62,5% de los ca-
sos pertenece a lared pablica, mientrasque
el resto de las muestras fueron derivadas
desde establecimientos privados de salud.
Mientras que el 57,7% de las muestras co-
rrespondio ahombres, y un 42,3%, amuje-
res. Ahora, este es un fenémeno que no es
solo local: a finales del afo pasado la Orga-
nizacion Panamericana de la Salud (OPS)
habfa emitido una alerta. “En noviembre de
2023, Argentina informé de un aumento
significativo en la notificacion de casos y fa-
llecimientos por este agente. Ante esta situa-
cion, la OPS/OMS recomienda a los estados
miembros realizar la vigilancia clinica y
genémica, asf como a garantizar el diagnds-
tico precoz y tratamiento oportuno de los ca-
sos de enfermedades invasivas por Strepto-
coccus del grupo A", establecia el informe
publicado el pasado 27 de noviembre. @
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