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Hospital de San Carlos suma camas para salud mental

Con una inversion superior a los 192 millones de
pesos y un incremento de 277 metros cuadrados,
el Hospital de San Carlos Dr. Benicio Arzola Medina,
habilitd la nueva Unidad de Hospitalizacion de Cui-
dados de Salud Mental

Este avance se enmarca en las prioridades del Servi-
cio de Salud Nuble (SSN) y permite fortalecer la Red
Asistencial de la Regidn. Asi lo destaco su directora,
Elizabeth Abarca Trivifio, quien precisé: “Con la habili-
tacion de esta nueva infraestructura y camas, estamos
contribuyendo a mejorar las prestaciones de salud
mental en la Provincia de Punilla y de toda la region,
asf como también, a descongestionar el servicio de
hospitalizacion del establecimiento. Es una inversion
de 192 millones de pesos, para la construccion y
equipamiento de este espacio, que cuenta con un
equipo profesional especializado, beneficiando la
recuperacion de las y los usuarios”.

‘Como sabemos, avanzar en salud mental es una de
las prioridades del Gobierno de Chile y del Ministerio

de Salud, por lo que durante todo esto tiempo hemos
desarrollado estas y otras acciones que buscan mejorar
las prestaciones que brindamos a la comunidad en
este ambito tan relevante’, destaco la directiva.

El director del Hospital de San Carlos, Claudio Arria-
gada Momberg, recalcd: "Estamos contentos porque
nuestro Hospital de San Carlos ha implementado
esta Unidad de Hospitalizacion de Cuidados de Salud
Mental. Esta iniciativa que, atendiendo la demanda
nacional permite fortalecer las atenciones en la
Provincia de Punilla. Con su puesta en marcha, el
establecimiento ha incrementado en 277 metros
cuadrados y aumentado su dotacion nueve camas
llegando a un total de 130. En estas dependencias
sanitarias, equipos especializados compuestos por
medicos psiquiatras, psicologos, terapeuta ocupacio-
nal, trabajador social, enfermeras, TENS y auxiliares,
desarrollaradn procedimientos de profundizacion
diagndstica, evaluacion, estabilizacion y/o tratamiento
en un ambiente terapéutico seguro”.
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