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Profesionales comprometidos
con la salud de la mujer

Senora Directora:

Antano para ser matronas, e ingre-
sar gratuitamente a formarse como ta-
les, era necesario saber leer y escribir,
haber recibido educacion y ser jove-
nes, robustas y bien constituidas. La
formacion duraba dos afios ylas alum-
nas tenian una hora diaria de clases
tedricas y el resto era practico. Encasi-
lladas exclusivamente en la asistencia
del parto normal, fue el punto de parti-
da para el desarrollo de la profesion en
el pais. En 1930 la ensenianza profesio-
nal se amplio a tres afios incluyendo un
internado en Maternidad y en 1934 las
exigencias curriculares y los requisitos
de ingreso se ampliaron hasta el cuar-
to afno de Humanidades. Asi nuestra
formacion transité de una formacion
empirica como parteras a una forma-
cién profesional. Actualmente la carre-
ra dura cinco anos, otorgandose el gra-
do de Licenciatura y titulo profesional
de Matrona/Matron.

Es necesario visibilizar al profesio-
nal matrén y matrona, mas alld de un
dia, que sirve para celebrar y para sen-
tirse orgullosos de haber elegido esta
profesion tan linda. Personalmente es
una satisfaccion liderar y acompanar
a mis colegas en la tarea de formar
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profesionales matronas y matrones,
porque, aunque existen variantes de
nuestra profesion en los diversos pai-
ses, asi como en la formacién acadé-
mica y el campo del desempeno profe-
sional, conmemorar nuestro dia nos
hace conscientes de quienes somos en
el sistema sanitario y en la sociedad.

Hoy mas que nunca nos compro-
metemos con su formacién profesio-
nal y su desarrollo académico para
que sean profesionales capaces de en-
frentarse a diversos desafios, compro-
metidos con la sociedad, preparados
para entregar cuidados de salud segu-
ros, enmarcados siempre en el respeto
por la vida y la dignidad de las perso-
nas en el ambito de la salud sexual y
reproductiva de la mujer, su pareja, el
recién nacido y su familia.

Porque, aunque no hagamos desa-
parecer el dolor o la enfermedad,
nuestros conocimientos ofrecen cal-
ma y seguridad a nuestras mujeres y
sus familias.
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