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Noticia general
CREAN UN BIOMATERIAL CAPAZ DE REGENERAR CARTILAGO DANADO EN LAS ARTICULACIONES
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CREAN UN BIOMATERIAL CAPAZ
DE REGENERAR CARTILAGO
DANADO EN LAS ARTICULACIONES

mepicma. Avance ya fue probado en un modelo animal de gran tamario: una oveja.

n equipo cientifico de-

sarrollé un nuevo mate-

rial bioactivo que rege-
nera con éxito el cartilago en
las articulaciones de la rodilla
de un modelo animal de gran
tamafio, una oveja.

Aungue parece una sustan-
cia gomosa, el biomaterial es
en realidad una compleja red
de componentes moleculares
que actiian conjuntamente pa-
ra imitar el entorno natural del
cartilago en el organismo.

Los detalles se publican en
la revista PNAS, en un articulo
liderado por investigadores de
las universidades Northwes-
tern ¥ Wisconsin-Madison, Es-
tados Unidos.

Los cientificos, en sus expe-
rimentos, aplicaron el material
al cartilago daiado de las rodi-
llas de los animales y en solo
seis meses observaron indicios
dereparacion mejorada, mclhui-
doel crecimiento de mievo car-
tilago que contenia biopolime-
ros naturates (colageno tipoly
proteoglicanos), que permiten
una resistencia mecdnica sin
dolor en las articulaciones.

Estos afirman que, con mas
trabajo, el nuevo material po-
dria utilizarse algan dia para
evitar las operaciones de prote
sis completas de rodilla, tratar
enfermedades degenerativas
comola artrosis y reparar lesio-
nes deportivas como la rotura
del ligamento cruzado anterior.

El cartilago es un compo-
nente esencial de las articula-
ciones y cuando se dana o se
rompe con el tiempo puede te-
ner un gran impacto en la sa-
lud general y la movilidad de
las personas, explica Samuel L.
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Stupp, de Northwestern.

El problema es que, en hu-
manos adultos, este no tiene
una capacidad inherente para
curarse. “Nuestra nueva tera-
pia puede inducir la reparacitn
enun tejido que nose regenera
de forma natural”, afirma.

COMPONENTES
El nuevo biomaterial consta de
dos componentes: un péptido
bioactivo que se une al factor de
crecimiento transformante be-
ta-1 (TGFb-1)-una proteina esen-
cial para el crecimiento y man-
tenimiento del cartilago- y acido
hialurénico modificado, un po-
lisacarido natural presenteen el
cartilago y en el liquido sinovial
lubricante delas articulaciones.
El equipo integro el pépti-
dobioactivo y particulas de dci-
do hialurénico modificadas
quimicamente para impulsar
la autoorganizacion de fibrasa
nanoescala en haces que imi-
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tan la arquitectura natural del
cartilago.

£l objetivo, crear un anda-
mio ‘atractive’ para que las cé-
lulas del propio organismo re-
generen el tejido cartilaginoso
{mediante sefiales en las fibras
a nanoescala, el material esti-
mula la reparacion del cartila-
go por las eélulas que pueblan
el andamio).

Para evaluar la eficacia del
material, los investigadores lo
probaron en ovejas con defec-
tos cartilaginosos en la articu-
lacién de la rodilla, una unién
compleja de las extremidades
posteriores similar a la rodilla
humana y que es increible-
mente dificil de regenerar.

Este trabajo se llevo a cabo
env el laboratorio de Mark Mar-
kel, de la Facultad de Veterina-
ria de la Universidad de Wis-
consin-Madison.

El equipo inyecto el mate-
rial espeso y pastoso en defec-
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tos del cartilago, donde se
transformo en una matriz go-
mosa. No solo crecia nuevo
cartilago para rellenar el defec-
to a medida que se degradaba,
sino que el tejido reparado era
sistermdticamente de mayor ca-
lidad que el de control, asegu-
ran los cientificos.

El ratamiento estindar ac-
tual es la cirugia de microfrac-
turas v su principal problema
es que suele dar lugar a la for-
macion de fibrocartilago -el
mismo que hay en las orejas-
en lugar de cartilago hialino, el
necesario para tener articula-
ciones funcionales, dice Stupp.

“Al regenerar el cartilago
hialino, nuestro método debe-
1ia ser mas resistente al desgas-
te, solucionando el problema
dela escasa movilidad y eldolor
articular a largo plazo v evitan-
do también la necesidad de re-
construirlas articulaciones con
grandes piezas”, concluye.cd
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