2 LITORALPRESS

Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:

Titulo:

05-10-2024

La Discusion
La Discusion
Noticia general
Envia tus opiniones y comentarios nos interesan | mail > diario@ladiscusion.cl

Pag.: 3
Cm2: 290,9

Tiraje: 3.500
Lectoria: Sin Datos
Favorabilidad: No Definida

Envia tus opiniones y comentarios nos interesan | mail> diario@ladiscusion.cl

Laseiiora Cubillosesel
octubrismo
Sefor Director:

La sefiora Cubillos (y muchos otros
por cierto), representan el origen del
estallidosocial. Ese desinterés, consien-
teyburlesco de“grandes einfluyentes”
personeros hacia nuestra gente, el roteo
permanente al humilde, esa desidiay
descaro que calan enlo mas profundo
de las necesidades insatisfechas de
la mayoria de nuestros vecinos que
hacen peripecias para llegar a fin
de mes, ese desparpajo para tratar
de flojos a quienes se movilizan por
conseguir mejores condiciones de vida
y finalmente encarna es esa mentira
queirrita, que desesperanzay hqrada
nuestro sistemasocio-politico. Chita
que da coraje! No? Ergo, la sefiora
Cubillos es el Octubrismo.

Alex Martinez del campo

Méxicoy Espafia
Sefor Director:

México cambié de mando, termind
LopezObradory comenzdotraetapadel
mismo proceso con Claudia Sheinbaum,
encausado por Morena, Movimientode
Regeneracién Nacional. Deberia seguir
profundizandose el proceso.

No me propongoevaluarel gobier-
no que termina ni especular sobre lo
que vendrd, es evidente que el que se
va espera continuidad con su mano
presionando desde la sombra. Esta
figura se conoce como “Maximato”,
y no siempre ha resultado como se
esperaba. Lo que deseo comentar es
laausenciadel rey de Espafia, aquien
L6pez Obrador noinvitd porque le esta
pasando factura de Hernan Cortés.
A 500 anos, le envid una carta al rey,
pidiéndole que se disculpara por los
horrores de la conquista.

Parece mentira que un gobernante
se permitaa estas alturas unatonteria
semejante. Cuando Cortés llegd a Méxi-
Co, ese vasto territorio era poblado por
diversos pueblos indigenas, en cuyo
centro estaba la dominacién azteca.
Cortés se enterd por una mujer, llamada
Malinche, de esta situacion, y la supo
explotar con habilidad notable. Es
cierto que tenia las armas de fuego,
caballosy unareligiéon como recursos
poderosos, pero si no hubiesen exis-

tido pueblos sometidos con los que
logr6 alianzas, con 300 hombres no
habria podido establecer el dominio
que condujo al virreinato llamado
Nueva Espana.

Los espafiolesiniciaron la unificacién
através de lalengua y la religion, los
misioneros fueron tanto o mas eficaces
que losguerreros. Leregalarona México
la Virgen de Guadalupe, simbolo de
unidad nacional. Sin estos elementos
establecidos por Cortés, México seria
un archipiélago cultural. Gracias a la
lengua, México es una nacién con dos
premios noveles de literatura, misicay
pintura de valoruniversal. Laausencia
delrey revela hasta donde la ideologia
puede llevara unanacién cuesta abajo
en larodada.

Alejandro Witker
Historiador

Mes del adulto mayor
Senor Director:

Diversos estudios indican que los
adultos mayores con mayor riesgo
de demencia pueden protegerse del
deterioro cognitivo a través del uso de
audifonos. Estos dispositivos pueden
reducir el riesgo de desarrollar esta
condicién en casi la mitad de los
adultos que presentan factores como
presién arterial alta, diabetes, bajos
niveles educativos y de ingresos.
La pérdida auditiva, comun en las
personas mayores, si no es tratada
a tiempo puede tener un impacto
significativo en suvida diaria, desde
la desconexion social hasta el aisla-
miento, y en casos extremos, puede
comprometer suautonomia. Poreso,
es crucial prestar atencién a la salud
auditiva de nuestros adultos mayoresy
garantizar que reciban el tratamiento
adecuado.

Las familias juegan un papel fun-
damental enla deteccién temprana,
ya que son quienes estdn mas cerca
y pueden notar sefiales como el au-
mento del volumen de la television,
la repeticion constante de “qué” en
las conversaciones o la dificultad para
seguir el hilo de las mismas.

En este Mes del Adulto Mayor, debe-
mos reflexionar sobre la importancia
de la prevencién y la inclusién de
quienes padecen pérdida auditiva.

Acompanara nuestros seres queridos
enlarealizacién de evaluaciones au-
ditivasy fomentarel uso de audifonos
nosolomejorasu calidad de vida, sino
que también es clave para prevenirel
deterioro cognitivo. Cuidarsu audicién
es cuidar su bienestar emocional y
social, asegurando que sigan conec-
tados y participen activamente en la
sociedad.

Gloria Sanguinetti
Fonoaudiéloga GAES Chile

Gestidn contrael crimen
Senor Director:

A propésito de la firma de la de-
claracién conjunta de los gobiernos
de Argentinay El Salvador, para la
lucha contra el crimen organizado
transnacional (COT), y mas alla de su
tono represivo, muestra una voluntad
politica de enfrentar el tema.

Asimismo, cabe llamar la atencién
sobre algunos aspectos que aborda el
acuerdo y que en nuestro pais parece
que hemos olvidado. El primer prin-
cipio postula la necesidad del control
territorial por parte del Estado, el que
lamentablemente estamos perdiendo
endiversaszonasdel paisydelaRegion
Metropolitana, como los casos de
grandes bandasoperando en Melipilla,
los homicidios en la Pintana o Cerro
Navia, las balaceras en La Vega o los
cadaveres en la via pablica, donde el
denominador comiin es la ausencia
del Estado en general y de las policias
en particular.

El control territorial se recupera con
inteligencia estratégicay operativo/lo-
gistica no solo de las policias, sino de
todo el aparatodel Estado, contando con
recursosy competencias para hacerlo.
Sin embargo, estamos insistiendo en
programas como “Calles sin violencia”
que muestran magros resultados.

Nuestro Estado opera de manera
ineficienteydesarticulada ensulucha
contra el COT. Necesitamos un acuerdo
politico institucional amplio que vaya
mas alld de este gobiernoy que mues-
tre voluntad politica en hacerse cargo
de la principal preocupacién que hoy
tenemos todos los chilenos.

Eric Latorre
Director del Magister de Gobierno UACH
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