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El 7 de abril conmemoramos el
Dia Mundial de la Salud, una fecha
que nos invita a reflexionar sobre
los desafios y oportunidades en
nuestro sistema de salud. Este
afo, quiero destacar un aspecto
fundamental que a menudo pasa
desapercibido: la logistica en el
ecosistema de salud.

La logistica es el engranaje invi-
sible que mantiene en movimiento
todo el sistema de salud. Desde
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la distribucion de medicamentos
hasta el transporte de vacunas a
temperatura controlada, la logistica
garantiza que los productos lleguen
en las condiciones adecuadas y en
el momento necesario. La precision,
rapidez y seguridad son esenciales
para asegurar la disponibilidad
de suministros sanitarios a los
pacientes.

Elrol de la logistica en salud es
critico. Tanto asique, en 2024, |a
Comision Nacional de Evaluacion
y Productividad (CNEP) presen-
t6é un estudio donde sugirio la
externalizacion de la logistica
hospitalaria como una estrate-
gia para optimizar la gestion de
recursos del sistema de salud
publico. Allf propuso delegar la
gestién de la “dltima milla”, el
almacenamiento y la distribucion
de insumos médicos a empre-
sas especializadas. A juicio de la
CNEP, la externalizacién podria
liberar recursos que actualmente
se destinan a la gestidn logistica,
permitiendo que se inviertan en
areas directamente relacionadas
con la atencidn al paciente.
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Como especialistas en logisti-
ca en salud, queremos destacar
los beneficios de externalizar la
logistica hospitalaria, como la
optimizacion de procesos, la pre-
vencion de pérdidas, la mejora en
las rutas de entrega y la reduccién
de costos operativos. Una gestion
logistica eficiente garantiza la
disponibilidad de insumos en el
momento y lugar correctos, mini-
mizando riesgos y asegurando la
seguridad de los pacientes.

Sin embargo, este enfoque tam-
bién implica desafios importantes.
Es crucial que los proveedores
externos cumplan con los més
altos estandares de calidad y que
exista una supervisién adecuada
para evitar cualquier interrupcién en
el suministro de insumos criticos.

En este Dia Mundial de la Salud,
recordemos que la logistica es un
motor silencioso que salva vidas.
Optimizar la gestién logistica en
el sector salud no solo puede me-
jorar la eficiencia y reducir costos,
sino que también garantizar una
atencion médica de calidad para
todos.
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