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Detectan una baja en las consultas por circulacién de virus respiratorios
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Se espera un aumento de virus sincicial ante la disminucién temperaturas y el fin de las vacaciones

Detectan una baja en las consultas
por circulacion de virus respiratorios

En el Biobio el virus
de la influenza ha
desaparecido, pero se
mantiene el rinovirus.
Los centros de salud
estan alertas ante lo
que podria pasar con
el VRS debido a que
ya se han dado casos.
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diferencia del panorama
A que se veia en junio, prin-
ipalmente por la gran
presencia del virus de la influen-
za, actualmente se registra en el
Biobio una disminucién enlacir-
culacién viral, y por ende tam-
bién en las consultas de urgencia
debido a sintomalologia respira-
toria. Lo anterior fue confirmado
porespecialistasy médicos de dis-
tintos puntos de la Regién, quie-
nes afirman que, a pesar de esta
baja, se mantiene la presencia del
rinovirus y se advierte una posi-
ble alza de lo que es el virus sinci-
cial respiratorio (VRS) a causa de
las bajas temperaturas.
“Podemos verque el peak deen-
fermedad respiratorias asociadas
avirus fue hace aproximadamen-
te un mes, entonces estamos en
franca disminucion de casos res-
piratorios de etiologia viral esta-
cional. Podemos observar que, no
obstante, hay en forma emergen-
te cada dia mds reportes de virus
sincicial respiratorio”, advirtic el
jefe de la Camparia Invierno del
Hospital Guillermo Grant Bena-
vente (HGGB), Renato Colima.
En cuantoal VRS, de momento
mantiene una curva bastante ate-
nuada respecto de los afios ante-
riores, Estd afectando preferente-
mente a nifios no inmunizados
con el medicamento Nirsevimab,
entrandoen este grupo los mayo-
res de 6 meses, ninas de 2 afos a

- s

No har aumentado las consultas por cousa respiratoria en nifios y adultos mayores, pero las hospitolizociones permanecen.

» Inmunizacion

Un factor destacado ante la dismi-
nucién de las consultas respirato-
rias es el alcance regional de la in-
munizacion contra la influenza, ci-
fra que supera el 85%.

4 anos, y los adultos mayores
también.

PANORAMA VIRAL

Colima explicé que desde el
punto de vista de los otros virus
respiratorios, sigue presentando
una cantidad importante el rino-
virus y la influenza ya prdctica-
mente ha desaparecido. “Estamos
con una circulacién viral que es
bastante menor. Tenemos pre-
cauciones respecto a lo que pu-
diese ocurrir con el regreso de los

nifios de su periodo de vacacio-
nes, porque probablemente va-
mos a ver un repunte de virus es-
tacionales, principalmente con
sincicial respiratorio”, reconocid
el especialista del HGGB.

En el Hospital Grant Benaven-
teelservicio de urgencia pedidtri-
ca ha tenido una disminucién
progresivay constante de consul-
tas, aunque las hospitalizaciones
de estas consultas han aumenta-
do. Respecto a los adultos, algu-
nos dias las consultas son bastan-

te escasas y otros hay gran afluen-
cia. Los que consultan por pato-
logia respiratoria, mdso menosel
30% 0 35%, se quedan interna-
dos debido a que son pacientes
que tienen patologfas respirato-
ria de base.

En el Servicio de Salud (SS)
Arauco, una de las provincias
mdsafectadas por las iltimas]lu-
vias, se fortalecieron las urgencias
porque se esperaba un aumento
enlas consultas respiratorias, pe-
ro actualmente tienen una baja

6

meses a 4 anos son las
edades de los menores
que han presentado virus
sincicial respiratorio
altimamente.

15,6%
del total de las consultas
hoy corresponden a
causas respiratorias en

establecimientas del SS
Talcahuano.

consultade cuadros respiratorios
en relacién con afios previos. “Se
observa una baja incidencia de
cuadros respiratorios durante es-
te periodo. Una vez que lainfluen-
za estd un poquito mds baja em-
pieza a aparecer ¢l VRS que au-
mentacon el frio mds que con las
lluvias. Por el momento no tene-
mos una sobre demanda en la ur-
gencias de nuestra red”, comentd
elsubdirector de Gestion Asisten-
cial del SS Arauco, Eduardo Ortiz.

El subdirector agregé que “con
respecto al retorno a clase de los
escolares, efectivamente espera-
mos que haya unaumento un po-
co de las consultas respiratorias,
pero como estamos en un valle
bajo de consultas, no esperamos
que estas sean significativas y sa-
turen las urgencias”,

Elizabeth Chandia, referente de
la Campania Invierno del 8S Tal-
cahuano, reconocid que hasta la
semana pasadase ha vistoun des-
censomantenido de las consultas
por causa respiratoria, lanto hos-
pitalarios como de APS. “Hoy dia
las consultas por causa respirato-
riarepresentan el 15,6% del total
de consultas, si lo comparamos a
la semana anterior era de un
24,3%. No han aumentado las
consultas por causa respiratoria
en nifios y adultos mayores, pero
las hospitalizaciones por causa
respiratoria siguen siendo mds
importantes en adultos mayores
¥y €n nifios menores de 2 anos”,
precisé la referente. Finalmente,
al consultar al SS Biobio se reafir-
mo el mismo panorama.
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