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50% de los pacientes con cancer experimentan altos niveles de angustia emocional

TRAS RECIBIR SU DIAGNOSTICO

50% de los pacientes con cancer experimentan

altos niveles de angustia emocional

SANTIAGD. La Union para el
Control Internacional del
Céncer (UICC, por sus siglas en
inglés) lanz6 su campana anual
para el Dia Mundial contra el
Céncer, una iniciativa que este
ano tiene como foco el desafio
de avanzar hacia un modelo de
atencién oncologica centrado
en las personas, no solo en el
paciente. Con el lema “Unidos
por lo unico”, esta campafa
busca reescribir la atencion del
cancer, enfocandose no solo en
la enfermedad, sino en las his-
torias humanas que se escon-

den detrés de cada diagndstico.
La Fundacién Arturo Lopez
Pérez (FALP) se unio a esta
iniciativa para destacar que
cada paciente, familiar, cuida-
dor y profesional de la salud
desempefia un papel crucial en
el proceso de esta enfermedad.
Bajo el concepto “El cancer
transforma vidas, el apoyo lo
transforma todo”, FALP adhie-
re a esta campaiia global, resal-
tando la importancia de la red
de apoyo que rodea a las perso-
nas que deben sobrellevar este
tipo de patologias.

Ademas, se busca destacar que
el tratamiento del cancer no
requiere solo cuidados fisicos,
sino también emocionales y so-
ciales, que respeten y empati-
cen con la personas y que consi-
deren sus necesidades y prefe-
rencias unicas.

Un estudio realizado por The
Lancet Oncology revela que un
50% de los pacientes con cin-
cer experimentan altos niveles
de angustia emocional tras re-
cibir su diagnostico, un estrés
que muchas veces se ve agrava-
do por la falta de empatia y una

comunicacién deficiente por
parte de los profesionales de la
salud.

En esa misma linea, la
American Society of Clinical
Oncology afirma que el 38% de
los pacientes con cincer expre-
san insatisfaccion con la forma
en que los oncologos comuni-
can sus diagnésticos y la infor-
macion que reciben sobre el
tratamiento. El uso de lengua-
je téenico o la falta de tiempo
para explicar y escuchar a los
pacientes son algunas de las
barreras.
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