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EXPERTOS CHILENOS ADVIERTEN PREOCUPACION
POR AUMENTO EN EL USO DE FORMULAS EN
REEMPLAZO DE LA LECHE MATERNA

dela Salud (OMS) celebra
cada afo, a inicios de
agosto, la Semana Mundial de
la Lactancia Materna. La ver-
si6n 2024 se conmemord bajo
ellema “Cerrar la brecha: apo-
yo ala lactancia materna para
todos”, y es en ese contexto
que el Instituto de Nutricién y
Tecnologia (INTA) de la Univer-
sidad de Chile alerté porel alza
enel usode férmulas en reem-
plazo de laleche materna.
El lema en esta ocasion
busca informar sobre las desi-
gualdades que existen en el

La Organizacion Mundial

apoyo y la prevalencia de la
lactancia materna y resaltar el
rol que tiene en el cierre de las
brechas socioeconémicas den-
tro de la sociedad. Lo anterior
implica que los Estados apo-
yen a las personas y organiza-
ciones que buscan proteger y
promover la lactancia mater-
nay realizar acciones destina-
das areducir las desigualdades
en el apoyo ala lactancia ma-
terna centrandose en los gru-
pos vulnerables.

Segin la OMS, solo el 48%
de los lactantes menores de
seis meses del mundo son ali-

mentados exclusivamente con
leche materna, porcentaje que
se espera aumentar al menos
al 50% para 2025 con medidas
como laaceptacion social de la
lactancia materna en lugares
piiblicos, un sistema de salud
favorable a las mujeres y pro-
tecciones de la maternidad
por parte de los gobiernos.
Sin embargo, el desplaza-
miento de lalactancia materna
y la leche humana por la f6r-
mula comercial infantil (FCI) es
una preocupacion para los ex-
pertos. Se calcula que en todo
el mundo se pierden US$

341.300 millones al afio por la
pérdida de beneficios alasalud
y el desarrollo humano, debi-
do a falta de inversion para
proteger, promover yapoyar la
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lactancia materna.

El doctor Gerardo Weiss-
taub, profesor titular del INTA
de la Universidad de Chile y es-
pecializado en Nutricion Clini-

ca Pediatrica, explica que
“cuando uno habla de lactan-
cia materna estd hablando de
un derecho humano, no solo
de un alimento. No hay ningu-
na formula lactea producida
por el hombre que contenga
todos los componentes dela le-
che materna y mucho menos
que tenga todas sus propieda-
des beneficiosas parael bebé y
sumadre”.

Segin Weisstaub, el com-
promiso de aumentar las tasas
de lactancia materna y de apo-
var a las madres en este proce-
s0 es fundamental para asegu-
rar un futuro mds saludable y
equitativo. “Lalactancia mater-
naes unade las intervenciones
més costo-efectivas que existen
ensalud infantil”, cerro. 3
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