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El futbol con rostro de mujer

Patricio Moraga Vallejos

La practica del balompié femenino es tan antigua como la de los
hombres. Sin embargo, el camino hacia la profesionalizacion del futbol
de las mujeres esta dando sus primeros pasos

artina Poblete Inos-
troza tiene 15 anos
y atesora un suefo.
No es uno cualquie-
ra. “Mi suefio en el
futbol es poder jugar en el extranjero,
representar a mi pais y poder dejar mi
nombre en lo mas alto’, comenta via
WhatsApp, mientras viaja desde Talca
hacia Santiago para formar parte de
un nuevo proceso preparatorio para
el torneo sudamericano a disputarse
en Colombia el 2025 y que entregara
cuatro cupos para la Copa Mundial
Femenina a realizarse en Marruecos

ese mismo aflo. “Martina es seleccio-
nada de futbol femenino sub 17 desde
el afio pasado y lleva ya 8 microciclos
preparatorios’, seiala con orgullo su
madre, Lyly.

Desde muy corta edad -4 afios- Martina
ha estado viviendo el fatbol. “Siempre
preferia un balén a otras cosas. Jugaba
con mis primos, siempre andaba con
zapatos de fitbol y un balon. Luego,
empecé a jugar por una escuela de fut-
bol y poco a poco me di cuenta de que
eso era lo que realmente queria hacer.
No era un hobby”, confiesa la joven que
juega de lateral izquierda en Rangers.

“Quiero dedicarme profesionalmente
a esto del futbol ya que por eso estoy
trabajando para surgir mas y poder lle-
gar lejos”, afirma la seleccionada nacio-
nal, contando en todo momento con el
apoyo de su familia, algo que ella no
olvida.

Martina no es la primera ni tampoco
sera la ultima joven que ve en el futbol
su pasion y opcion de vida.

Contrario a lo que se pueda creer, el
origen del futbol femenino es de larga
data. Y es que mucho antes que la ar-
quera nacional Christiane Endler atra-
para la gloria con sus manos enguan-

tadas, o que Chile pisara suelo francés
en 2019 para participar en un Mundial
de Futbol Femenino, y que incluso el
pais participara en 1991 en el primer
campeonato sudamericano de mujeres
en Brasil, “ellas” ya practicaban el “de-
porte rey” en la ciudad de Talca.
Antecedentes aportados por el inves-
tigador Jorge Valderrama Gutiérrez
destacan los equipos del Liceo de Ni-
nas de Talca en 1904 y de la Escuela
Normal de Talca en 1909.
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“Conocer una pieza del puzle de las
mujeres como el caso de que hayan
participado en deportes, en la misma
época en que recién se comenzaba
a practicar el futbol en Chile por los
hombres, nos muestra una imagen si-
nérgica de como se han ido abriendo
paso en las distintas areas”, dice Valde-
rrama, resaltando el aporte femenino
en los mas diversos ambitos, entre ellos
el deporte, pese a la sociedad y cultura
machista imperante y persistiendo aun
diferencias que menoscaban o colocan
en un segundo plano el quehacer de las
mujeres.

El fatbol femenino es antiguo, casi
tanto como el de los hombres. Hay an-
tecedentes histéricos de que el primer
partido oficial de futbol de mujeres se
disput6 un lejano 23 de marzo de 1895,
en Londres, Inglaterra, entre los equi-
pos North y South, con triunfo para el
primero. Se cuenta que hubo 10 mil
espectadores presenciando el evento
donde destac la figura de Nettie Ho-
neyball, una activista de los derechos
de la mujer y que un afio antes habia
fundado el primer club deportivo: Bri-
tish Ladies Football Club.

Otros sostienen que en 1892, en la ciu-
dad de Glasgow, Escocia, se registro el
primer partido de fitbol entre muje-
res.

Es mas, se dice que las primeras evi-
dencias del futbol femenino datan de
los tiempos de la dinastia Han, con el
juego de la pelota llamado Tsu Chu.
Sin embargo, hubo que esperar hasta
1966 para dar pasos concretos en el ca-
mino del fatbol femenino, primero en
Inglaterra a través de la FA y luego en
Europa por medio de la UEFA.

Eso, en el viejo continente, porque en
Latinoamérica el caminar ha sido mas
lento aun. Brasil parece ser una excep-
cién, desarrollando fuertes ligas feme-
ninas de futbol. También estd Argenti-
nay otras naciones como Chile y Pert
que han buscado abrirse camino.

En Chile

En los afios 50, ya asomaban en San-
tiago los primeros clubes de futbol
femenino y en la década del 70, Colo
Colo comenzaba a desarrollar una
rama femenina de fatbol.

Veinte afos mads tarde, la -en ese en-
tonces- Asociaciéon Central de Futbol
se daba la tarea de conformar la pri-
mera seleccién nacional para las eli-
minatorias sudamericanas, a realizarse
en Brasil, con miras a la primera Copa
Mundial Femenina que se efectuaria
en China en 1991. Hubo que recurrir
a pruebas masivas de jugadoras pues
no existia ningin campeonato femeni-
no unificado de Primera Division que
permitiera elegir deportistas.

nial de Jorge Valderrama.

El periodista Rodrigo Retamal, en su
libro La batalla de las pioneras (2018),
explora precisamente el nacimiento de
la primera seleccién nacional femeni-
na que disputd esas clasificatorias.

En esa ocasion, solo participaron tres
selecciones sudamericanas (Brasil, Ve-
nezuela y Chile), donde la Roja Feme-
nina perdi6 1 a 6 frente a los locales
y derrotd por la cuenta minima a Ve-

Team Talca de la Escuela Normal lcal, 5 de junio de 1909. Archivo patrimo-

nezuela. No se logré llegar al Mundial,
pero la “revolucion femenina” en el
futbol criollo habia comenzado.

Mario Urztia Guazzoni, Profesor de
Educacién Fisica, hoy Coordinador
de Organizaciones Estudiantiles de
la Universidad Catélica del Maule
(UCM), vivio de cerca la evolucion del
futbol femenino, y su testimonio es un
ejemplo del paso a paso que se ha dado

en este ambito en las ultimas décadas.
Su primera aventura fue en 1998, en
el colegio Campvs College en Santia-
go, organizando el primer torneo de
futbolito para las alumnas. “En ese
entonces ain no existian competen-
cias oficiales en colegios, por lo que los
partidos amistosos con otras institu-
ciones eran el plato fuerte’, rememora.
Luego, en el 2011 particip6 en la Copa
Fox Kids, en la ciudad deportiva de
Ivin Zamorano. “Ya para esos afios,
existia un interés real de parte de las
alumnas -al menos en Santiago- en ju-
gar al fatbol; no en igualdad de con-
diciones, costaba que los directores de
los colegios nos dieran el vamos para
las actividades, sin embargo, esas 30
o0 40 nifias que corrfan tras un balén
metian presion, utilizando la imple-
mentacién heredada de las seleccio-
nes de varones o el aporte de algunos
apoderados para apoyar a sus hijas, la
mayoria de 5° basico’, afirma.

Mis adelante, Mario volcé su expe-
riencia y entusiasmo en la Universidad
de Las Américas, en el 2003, en com-
petencias inter sedes y con la creacion
de la seleccion de ese plantel.

“Como olvidar nuestro primer parti-
do, contra USACH y de visita, el resul-
tado un 11 a 0 en contra; a nivel uni-
versitario U. de Chile, PUC, USACH y
la UNAB eran potencia’, confiesa.
Pero el futbol ofrece revanchas. Y es asi
como con mayor organizacion y apoyo
dirigencial, “en pocos afios pasamos a
ser un equipo competitivo, con gran-
des actuaciones a nivel regional y na-
cional’, dice.

“Esos inicios del futbol femenino, al
menos a nivel escolar y universitario,
fueron a puro pulso, con mucho es-
fuerzo de todos los que trabajdbamos
en las distintas instituciones educati-
vas, hoy la realidad es otra y hay que
cuidarla, no olvidar nunca que es un
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