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Unidad de paciente critico neonatal del hrt:

Un faro de esperanza para hehés prematuros y sus
Familias en la region del Maule

El Hospital Regional de Talca
(HRT) se llena de alegria al ce-
lebrar el Dia Internacional del
Prematuro, destacando el tra-
bajo de su Unidad de Paciente
Critico Neonatal (UPC Neo)
y el logro de sacar adelante a
cientos de bebés nacidos antes
de tiempo.

En un emotivo encuentro, el
Hospital Regional de Talca
celebrd el Dia Internacional
del Prematuro, que se conme-
mora formalmente cada 17 de
noviembre, rindiendo home-
naje alos pequerios luchadores
que, gracias a la dedicacion de
un equipo médico altamente
especializado y el apoyo in-
condicional de sus familias, lo-
graron superar los desafios de
nacer antes de tiempo.

“Lo que estamos haciendo hoy
es celebrar el milagro de estas
criaturas que pudieron salir
adelante gracias al apoyo de
nuestro equipo multidiscipli-
nario y un tremendo esfuerzo
y perseverancia de las familias’,
afirmé Pablo Gacitia, Direc-
tor (s) del Hospital Regional
de Talca. “por eso generamos
este ambiente festivo dentro
de nuestras actividades, en un
dia viernes ademds, porque es
un motivo para celebrar, es un
motivo para celebrar en fami-
lia con los nifios, pero también
con nuestra familia hospitala-
ria, por el gran logro que tie-
nen con su trabajo esforzado y
abnegado?.

La Unidad de Paciente Critico
Neonatal del hospital ha sido
fundamental en este proceso.
“Es un milagro asociado aellos

i

que son grandes luchadores’,
destaco la Dra. Nalit Almuna
Ferndndez, médico tratante
de la UPC Neo y encargada
del Policlinico de Prematuros
del HRT. “Aqui hay un trabajo
multidisciplinario en que tra-
bajan tanto médicos, enferme-
ras, TENS, fonoaudidlogos, ki-
nesidlogos, y los padres tienen
un gran papel”

UNICA UPC NEONATAL
EN EL MAULE

La Dra. Almuna enfatizé que
el Hospital Regional de Talca
es el tnico centro de salud de
la regién que cuenta con una
Unidad de Paciente Critico
Neonatal, lo que les permite
atender a prematuros extre-
mos, incluso aquellos que pe-
san menos de un kilo: “pueden
pesar 500, 600, 700 gramos en
adelante y hemos tenido una
gran capacidad de salir ade-
lante con ellos, con una UPC
Neonatal que estd a alto nivel,
gracias a eso salen adelante,
gracias a los avances en la tec-
nologia y en medicina, estin
cada dia sobreviviendo mads
prematuros extremos, lo que
nos implica también estar mu-
cho mas comprometidos con
ellos’; asegurd la especialista.

Por su parte, Claudia Ortiz Ro-
jas, Enfermera Supervisora de
la UPC Neo, destaco la impor-
tancia de este tipo de celebra-
ciones para las familias: “Las
familias estan stiper ansiosas
de esta fiesta, de hecho, duran-
te el afio preguntan si se va a
celebrar y cuando los citan, en
realidad, t ves la masiva con-
currencia que hay’, agregando

que “nosotros, desde el afio
2014, venimos haciendo esta
celebracion y se invita a todos
los recién nacidos que pasaron
por la NEO y que actualmente
se encuentran en un policlini-
co de seguimiento’; destacé la
enfermera supervisora de la
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-Unfaro de esperanza para bebés prematuros y sus Familias en la region del Maule

UPC Neo.
La celebracién del Dia Inter-
nacional del Prematuro en el
Hospital Regional de Talca no
solo es una muestra de cari-
1o y apoyo a las familias, sino
también un ejemplo del com-
promiso del hospital con la
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salud de los nifos y nifias de la
region. Al ser el tinico centro
de salud que cuenta con una
Unidad de Paciente Critico
Neonatal, el hospital se posi-
ciona como un referente en el
cuidado de los bebés prematu-
ros en el Maule.
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