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CELULARES EN COLEGIOS

SENOR DIRECTOR:

Apoyo enfaticamente sureciente editorial, des-
tacando la conveniencia de prohibirpor ley los ce-
lulares en los colegios.

Enrealidad, lamateriade prohibicién debieran
serlos smart phones o teléfonosinteligentes, co-
nectados a internet.

Solo deseo agregar un argumento, particular-
mente potente. JonathanHaidt, en sunuevo libro
“TheAnxious Generation”, demuestra fehacien-
temente y conestadisticas, como laadiccionalas
redes sociales, facilitada por estos dispositivos,
estaproduciendouna verdaderapandemia de de-
presionesy angustia, alextremo del autodanofi-
sico y suicidio en adolescentes, especialmenteen
ninas.

Estamosjugando con fuegorespectoalasalud
mentalde la nifezy la adolescencia, conimpre-

visibles consecuencias de largo plazo.

Ojala, enadicion aestaley, los padres desistan
de comprar teléfonos inteligentes y prohiban el
uso de adictivas redes sociales amenores de 15
anos, viacelulares o computadores. Unsimple ce-
lular de prepago debiera bastar para la comuni-
caciondey conlos nifos.

Mario Waissbluth
Director en Fundacion KIRI
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