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@ Correo

Propuestas

® Dada la pésima situacion nacional
general y la escasa solucién a los pro-
blemas de los chilenos -basta ver que
la corrupcian consume el tiempo de
todo el Estado-, quiero proponer lo si-
guiente y que haya una disposicion de
todos los candidatos a seguir estasac-
ciones si salen electos.

Primero, llevar las decisiones del
Estado que afectan alos chilenos lo
mas cerca de los ciudadanos; esto sig-
nifica que las decisiones en salud, edu-
cacion y politica se definan en las re-
giones, provincias y comunas del pais.

En salud, identificar Jas mortales lis-
tas de espera por comunay darle solu-
cidnala brevedad. En educacion, ter-
minar con la nefasta y cara instalacion
de los Servicios Locales de Educacion
Prblica (SLEP) y devolvera las munici-
palidades esa responsabilidad, acom-
panada de recursos y apoyos técnicos
profesionales. En politica, que solo se-
an partidos politicas los que obtengan
unavotacion de alo menos el 7% del
padron yse les prohiba la colusion en
alianzas concambio de nombre y tran-
sacciones de sus programas votados. ¥
finalmente, hacer un excelente uso de
todos los recursos estatales.

Jorge Porter Taschkewitz

Crisis de seguridad

® Los hogares chilenos han sidoman-
cillados por la accién delictual. Nues-
tro lugar mas sagrado ya no es seguro.
Ya no hay respeto por los principios
elementales de una sociedad organi-
zada y se violenta la vida familiar.

La delincuencia tiene sanciones
insuficientes, loque causaimpotencia
en la ciudadania. Quienes tienen la
responsabilidad de legislar y tramitar
leyes que estén a la altura de las san-
ciones que deben tener graves delitos,
eluden su responsabilidad, miran pa-
rael lado y s6lo contintian con sus dis-
cusiones inoficiosas, distantes de la
cruda realidad de la familia chilena.

Joaquin Ortiz G.

Laverdad

@ Araizde las promesas de uno y otro
lado que abundan en el mundo de la
politica, bien vale la pena hablar de la
verdad, aunque sabemos se esquiva
por dura, directa y sin rodeos. Escri-
bir, asegurar o prometer desde la ver-
dad nos es para principiantes, charla-
tanes ni para personajes de poca mon-
ta. Bs que la verdad es complicada,
porque la realidad es complicada; la
verdad no es facil y hasta puede ser
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dolorosa; mientras que la mentira, la
ficcion, son sencillas, basta la buena
imaginacion. Es esa verdad la que po-
ne en juego todo, para bien de su co-
munidad, y se atreve aenunciar pabli-
camente aquello que puede resultar
desagradable o incémodo.

Hablar, prometer, disponerse des-
de la verdad conlleva decir aquello
que puede incomodar, que puede in-
cluso resultarnos riesgoso, sacando-
nos de nuestra zona de confort. Con-
lleva el valor de decir aquello que el
politico normalmente quiere obviar u
ocultar para no ahuyentar a “sus vo-
tantes”.

Es que las mentiras resultan a ve-
ces mucho mis plausibles, mucho
mids atractivas a la razon, incluso a la
realidad misma, dado que el que
miente tiene la gran ventaja de cono-
cer de antemano lo que su audiencia
desea o espera oir. Elantidoto esun li-
derazgo auténtico y Winston Churchill
fue uno de ellos. El 13 demayo de 1940
se presento ante el Parlamento brita-
nico y pronuncio las siguientes pala-
bras en su discurso inaugural como
primer ministro del Reino Unido: “No
tengo nada que ofrecer, salvo sangre y
trabajo, lagrimas y sudor”. No suavizo
lo que le esperaba a él y a Inglaterra.
Vaya que tenemos que exigir en Chile
quela “palabra” valga de nuevo y que
la “verdad” se manifieste, con todas
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sus consecuencias,

Nicolds Kipreos A.

Salud mental y nifiez

@ El 10 de octubre celebramos el Dia
Mundial de la Salud Mental. Esta con-
memoracion encuentra al pais conda-
tos alarmantes. El Primer Informe Na-
cional de Bienestar de la Nifiez en Chi-
le, publicado por el Observatorio Ni-
fezde la Fundacion Colunga, reporta
que | de cada 5 adolescentes presenta
sintomatologia depresiva, un aumen-
to del 8% desde 2017. En cuanto a gé-
nero, las nifas son las mas afectadas:
35% de ellas experimenta sintomas
depresivos en comparacion con el 9%
de los nifios. Ademas, la atencién pii-
blica por intentos o ideacion suicida
aumentd, lo que subraya la urgencia
de una intervencién eficaz.

Como sociedad debemos abordar
las raices de estos problemas. La vio-
lenciaenlos entornos es un factor de-
terminante y, segn el mismo infor-
me, casiel 47% vive en dreas con nive-
les criticos de violencia, donde la pre-
sencia de balaceras y peleas es co-
muin. Esto afecta su bienestar inme-
diatoy tiene repercusiones a largo pla-
zoensu desarrollo psicologico y emo-
cional. Ante este desafio, quienes se-
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an elegidos alcaldes y gobernadores
tienen mucho por hacer a nivel local.

Para comprometerlos a realizar
acciones concretas, Pacto Nifiez esta
llevandoadelante la campana #Pacto-
xLaNifie, iniciativa que invita atodas
y todos los candidatos a alcalde a fir-
mar {en www.pactonifiez.cl) cinco
compromisos, donde uno de los mas
urgentes es trabajar a nivel local para
enfrentar la crisis de salud mental.

Invitamos a que la salud mental de
lanifiez sea una prioridad en estaelec-
cion municipal. Cada nifo y nina me-
Tece Crecer en un entorno seguro,
donde sus derechos sean garantiza-
dos y su bienestar integral sea un ob-
jetivo alcanzable.

Florencia Hepp Castillo
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