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Cartas: Vacunacién

Vacunacion

Laestrategia del Ministerio de Salud de ade-
lantar la campania de vacunacion para elin-
vierno del 2025 es una medida positiva y ne-
cesana para proteger a nuestra poblacién
ante el aumento anticipaclo de virus respira-
torios, una tendenda advertida por la OPS y
observada recientemente en el hemisferio
norte, La experiencia post-pandemia ha de-
mostrado que losinviernos recientes han es-
tado marcados poruna circulacion viral mu-
chomds temprana y agresiva.

Este ano, el gran desafio es que todos tome-
mas condenda de nuestra respensabilidad
en el cuidado de la salud, Noes solo una elec-
cidn personal, sinoun deber compartido pa-
ra resguardar a los mds vulnerables: pobla-

cion infantil, adultos mayores y personas
con enfermedades cronicas. Con estas medi-
das, la meta es reducir hospitalizaciones y
evitar la saturacion del sistema de salud, pe-
mrestosolo serd posible si la comunidad par-
ticipa activamente y asuime €] compromiso
de vacunarse a tiempo.
Como profesionales de la salud, instamos a
la pobladdn a informarse y acudira la vacu-
nacion demanera oportmina. Solo juntos po-
dremos enfrentar el inviernocon seguridad.
La prevencion es nuestra mejor herramienta
para enfrentar el inviemo con seguridad y
responsabilidad.

Patricia Donoso , académica Facultad de
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