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ace unos dias, el Ins-
tituto Nacional de
Estadisticas (INE)

Cntrcg() nuevos antecedentes
sobre un tema que ha estado
presente desde hace algtn
tiempo: la baja natalidad en
Chile, especialmente en jove-
nes que eligen no ser padres.
Esta disminucion en la tasa
de natalidad se ha convertido
en un indicador clave de las
transformaciones enlas dina-
micas sociales y econémicas
del pais.

Segtin el Gltimo infor-
me del INE, hasta agosto de
2024 se han registrado 11.075
nacimientos en Chile, una
alarmante caida del 20,9% en
comparaciéon con el mismo
periodo del afio anterior. El
Registro Civil también res-
palda esta cifra y revela que
en 2023 seregistraron 173.920

drasticamente a 2.699.
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Los datos del Complejo Asistencial “Dr. Victor Rios Ruiz” de Los Angeles muestran una baja
significativa en los nacimientos: en 2014 hubo 4.403 partos, mientras que en 2023 la cifra
cay0 drasticamente a 2.699.

“Las exigencias de crianza se intensifican y encarecen”, sefiala el especialista Dr. Oscar
Espinosa sobre el panorama de natalidad en Chile.

nacimientos, la cifra mas baja
de la iltima década. Esta ten-
dencia se observa desde 2014,
cuando se contaban més de
251 mil partos.

EN BIOBIO

La provincia de Biobio
refleja esta preocupante reali-
dad. Datos del Complejo Asis-
tencial “Dr. Victor Rios Ruiz”
de Los Angclcs muestran una
baja significativa en los naci-
mientos: en 2014 hubo 4.403
partos, mientras que en 2023
la cifra cay6 drasticamente a
2.699. En lo que va de 2024,
apenas se registran 1.830 par-
tos.

A finales de 2022, el INE

EN 201% HUBO 4.4203 PARTOS en el hospital de Los Angeles, mientras que en 2023 la cifra cayd

alertd sobre esta situacion
en su conferencia “Transi-
cién demografica y enveje-
cimiento de la poblacién en
Chile”, destacando que el pais
se encuentra en una “etapa
avanzada de envejecimiento
demografico”. Este fenémeno
no solo afecta la estructura
poblacional, sino que plan-
tea desafios futuros en areas
como salud, economia y edu-
cacion.

Labajanatalidad preocupa
cada vez mds a autoridades
y especialistas, quienes des-
tacan la necesidad de imple-
mentar politicas pablicas que
incentiven el crecimiento
demografico y afronten los
retos de una poblacién enve-

jecida. Esta tendenciainvitaa

reflexionar sobre sus causas
y las posibles implicaciones
para el futuro demografico y
social del pais. pQué esta suce-
diendo en nuestra sociedad
para que la natalidad dismi-
nuya tan pronunciadamente?

ENCARECIMIENTO

Al respecto, el Dr. Oscar
Espinosa Cantero, especia-
lista en Medicina Reproduc-
tiva en la Clinica de la Mujer
y Medicina Reproductiva de
Vina del Mar, explicé que
este fendmeno tiene multi-
ples causas, siendo una de
ellas el encarecimiento de la
vida. “Hoy en dia, las exigen-
cias para la crianza se han
intensificado y encarecido
en un entorno que carece de
suficientes apoyos ptblicos o
sociales. Un ejemplo de esto es
el costo de laeducaciéon cuan-
do no es estatal, en todos sus
niveles”, sefial6.

El especialista también
menciona que la edad prome-
dio para tener el primer hijo
ha aumentado en las Gltimas
décadas, unatendencia visible
también en paises desarrolla-
dos. Segan él, esto no es solo
una decision individual, sino
unarespuestaala presiéon que
enfrentan las mujeres para
cumplir con expectativas de
“adultez responsable”.

Las estadisticas muestran
que, a medida que la sociedad
avanza, el concepto de familia

y maternidad se redefine. Es
fundamental que las autori-
dadesreconozcanyrespondan
a estos cambios paraasegurar
un futuro sostenible.

FACILITAR LA
MATERNIDAD

En cuanto a las medidas
para abordar esta situacion,
Espinosa subrayalanecesidad
de integrar la maternidad en
cldesarrollo personal y profe-
sional de las mujeres, sin que
esto implique postergdarla.
“Una sociedad madura incor-
porala maternidad yla crian-
za, no las posterga en pos del
desarrollo multidimensional
de la mujer”, asegura.

Politicas como la extension
del postnatal y un mayoracce-
so a salas cuna son avances,
aunque insuficientes. “Falta
integrar la crianza en la pla-
nificacion estratégdica de las
empresas y las instituciones
del Estado. Eso no se hace”,
comenta Espinosa, sugirien-
do también la posibilidad de
implementar la preservacion
de 6vulos para mujeres que
desean postergar la materni-
dad sin comprometer su fer-
tilidad.

Frente a este panorama,
resulta urgente desarrollar
politicas ptblicas que fomen-
ten el crecimiento demografi-
coyapoyen alas familias para
enfrentarlas implicaciones de
una poblacién cada vez mas
envejecida.
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