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Viejismo

La reciente rutina de humor
presentada en la Teleton por
Luis Slimming, conocido como
Don Comedia, fue bien recibida
pormuchos, logrando distraery
sacar risas. Sinembargo, esta vez
la risa deja un sabor agridulce.
“{Se fue el Presidente?, ahh cla-
ro, tiene costumbre de abuelito,
ise dieron cuenta que se viste
como ung?, yo pense que iba a
donar la boina”, senald ensuru
tina. Esto €s un estereotipo ne-
pativo sobre las personasmayo-
res, perpetuando una practica
conocida como “viejismo”. Esto
nos lleva a preguntarnos: {qué

efectos tiene este tipo de humor
ennuestra sociedad, la masenve-
jecida del Cono Sur para ¢l ano
2050 y en la vida de las personas
mayoresde hoy, perctambiénlas
que envejecemos dia a dia? El
“viefismo” es una forma de discri-
minacion que afecta profunda-
mente el bienestar fisico y men-
tal de los adultos mayores.
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