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['INo Definida

Ciencia2 Sociedad

Chile es parte
de los 120 paises

que se unen a la celebracion del Dia
Internacional de Limpieza de Playas, que es
oficialmente cada 26 de septiembre y en cuyo
contexto se organizan diversas actividades.

Anais Hinayado/Natalia Quiero
nataliaquiero@diarioconcepcion.cl

La cercania a la costa del Pacifico
Sur es una de las reconocidas carac-
teristicas del Concepcién Metropoli-
tano, con diversas comunas costeras,
que también hay en la provincia de
Arauco, lo que se traduce en la exis-
tenciadeunagran variedad de playas
queofrecen apetecidos destinos turfs-
ticos para aprovechar en instancias
quevandesde paseos deun dia o tar-
de hasta periodos vacacionales més
prolongados.

Una visita que se da durante todo
el afo y que de forma evidente au-
menta en primavera-verano, mien-
tras més sube la temperaturalo hace
la concentracion de turistas. Y, tam-
bién, labasura que queda:la popula-
ridad ha traido como consecuencia
que balneariosy paisajes se vean per-
judicados, tanto de manera estética
como a nivel ambiental y ecoldgico.

Por eso se requiere del compromi-
sosocial integral en el cuidadoy con-
servacion del espacio marino-coste-
ro, del océano y las playas, que com-
pete a todos los actores, desde
autoridades al crucial rol de la socie-
dad civil y turistas.

Y esa es la consciencia y accion
que se requiere permanente e impul-
sa a su desarrollo el Dia Internacio-
nal de Limpieza de Playas que se ce-
lebracada 26 de septiembre, del que
participan mas de 120 paises quein-
cluyen a Chile y asi también convo-
caal Biobio.

Incentivar la participacién

Y a nivel nacional y local la comu-
nidad ha jugado un rol importante
durante el tiltimo tiempo en relacién
alalimpieza de playas yla efeméride,
sumandose a participar de las activi-
dades que se organizan en dicho con-
textoy que estan a cargo de la Direc-
cién General del Territorio Maritimo
y de Marina Mercante (Directemar)
dela Armada de Chile.

Es asi que en la conmemoracién
de 2023 participaron 10.131 volun-
tarios alolargo del pais, recogiendo
98.176 kilos de basura, segtinlos da-
tos disponibles en la pagina oficial
de Directemar.

Enel caso de Concepcién Metropo-
litano, una de las organizaciones que
destaca por su activismo en el cuida-
dodelas playas eslaFundacién Ban-
dada. Junto conlaayudade unamesa
de trabajo compuesta por el Munici-
pio de Talcahuano,la Armadayla Se-
remi de Medio Ambiente (MMA) han
logrado incentivar ala comunidad a
participar en distintas jornadas de
limpieza.

La mds reciente, aprovechando el
contexto del Dia Internacional de la
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Recreacion sostenible:
el crucial compromiso social
por la limpieza de las costas

Quienes habitan o visitan Concepcion
Metropolitano tienen diversas playas a
poca distancia. Sitios de importancia
cultural y natural, por lo que deben
conservarse y la sociedad debe jugar un
rol activo en el cuidado, porque es la
accion humana que deja residuos y
perturba los ambientes con variedad de
impactos en paisajes y biodiversidad.

Limpieza de Playas, fue citada en la
zonadeIsla Rocuant en Talcahuano.
Yfuelasegunda del mes recién pasa-
do de septiembre, después de la rea-
lizada para el Dia delas Aves Playeras.

Eldirector delaFundacién Banda-
da, Felipe Jara, explicé que se han con-
centrado enlslaRocuantyaque entre

las décadas de 1970y 1980 estuvo fun-
cionando como vertedero, lo cual lo
transformo en un sector profunda-
mente contaminado. “Producto delas
marejadas de los tltimos anos se ha
desparramado basura en toda la ba-
hiade Concepcion, asique hasidoun
trabajo de nunca acabar”, manifesto.

Otro ejemplo local el rol activo
estd en la Municipalidad de Lota,
donde la limpieza no se limita a fe-
chas especificas.

Noemi Quinchavil, administrado-
ramunicipal, conté quealolargo de
2024 ya han tenido tres jornadas de
limpieza de playas. La primera tuvo
lugar en la conocida Playa Blanca y
serealizd en colaboracién con el Li-
ceo Comercial Eduardo Frei Mon-
talvayellocal ZonaZero. Luego selle-
v6 a cabo una accién en el sector
Muelle conapoyo delaEscuelalsaias
Guevara. Lamasreciente fue el 27 de
septiembre enPlaya Colcura, en con-
junto ala Armada, la Escuela Isaias
GuevaraylaEscuela Valle de Colcu-
ra. En las tres instancias ha habido
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respaldo de la Direccién de Medio
Ambiente, Aseoy Ornato, del progra-
maProEmpleoydelaempresa Star-
co que facilit6 contenedores para la
recoleccion de residuos.

Estas actividades se dan en un con-
texto de un plan municipal en Lota:
“La Municipalidad implementa un
sistema de limpieza y cuidado de las
playas que opera durante todo el afo,
pero con mayor intensidad entre los
meses deagosto yabril, coincidiendo
con la temporada alta de turismo.
Para esto, se cuenta con cuadrillas
permanentes asignadas a las playas
Colcuray PlayaBlanca, encargadas de
mantenerlaslimpias deresiduos”, ex-
plicé Quinchavil.

Y destacé que este tipo de operati-
vos paramantener las playas limpias
también buscafortalecerla colabora-
ciénentre institucioneslocales, la co-
munidad y los turistas, junto con la
consciencia ambiental.
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Contaminacion: problemay

Laevidenciay la experiencia de-

muestran con claridad que el mayor
porcentaje delabasura que se pue-
de encontrar en el océano global y
las costas alrededor de todo el mun-
do ha sido generada por el ser hu-
mano, que con suactividad ha con-
taminado los ecosistemas y afecta-
do a la biodiversidad, llegando los
residuos a los ambientes tanto de
formaintencional como accidental
por efecto de procesos naturales
como los vientos y las corrientes
marinas.

Los datos

Segtinlaevaluacién alaactividad
delimpieza delas playas que serea-
liz6 en Chile durante lainiciativa de
2023, Directemar cuantificé quelos
desechos mas encontrados en las
costas de Chile son las colillas de ci-
garro y plasticos. Y la contamina-
cién plasticaha generadouno delos
mayores problemas ambientales,
estando presente y danando ecosis-
temas tanto terrestres como mari-
nos, debido ala muy larga resisten-
ciayvidadel material, porque pue-
de tardar varios siglos en
degradarse.

Estos datos se condicen con los
delainvestigacién “Cientificos ciu-
dadanos estudian la basura en la
playa a lo largo de 12.000 km de la
costa este del Pacifico: una linea
base para el Tratado Internacional
del Plastico’, que se publicé a fines
de 2023 en la revista Internacional
Marine Pollution Bolletin, y que con-
té conla participacion dela Univer-
sidad de Concepcion (UdeC) a tra-
vés del doctor Mauricio Urbina.

El trabajo buscé ahondar en la
contaminaciénybasuraalolargo de

la costa este del Pacifico, pasando
por9paises desde México por el nor-
te hasta Chile en el sur, integrando
tres playas del Biobio, dos en Coronel
y una en Tomé, permitiendo descu-
brirpatrones enlasuciedad deloslu-
gares: el plastico compuso la mayor
concentracién con 63% de labasura
hallada, mientras el segundo tipo
madsabundante fueronlas colillas de
cigarro con 10% de prevalencia.

Sin invadir ni daiar

En dicho contexto fue que Mau-
ricio Urbina, académico dela Facul-
tad de Ciencias Naturales y Oceano-
graficas de UdeC, enfatizé que la
presencia de quienes visitan las pla-
yas debe tender a ser cada vez me-
nos invasiva. “El ser humano debe-
ria ser capaz de integrarse a su en-
torno sin causar un efecto en la
biodiversidad o en otra especie”,
sostuvo.

Un tema de importancia vital. El
también investigador del Instituto
Milenio de Oceanografia (IMO) de
la UdeC destacé lo interesante y
abundante en especies marinas que
pueden serlas bahfas del Gran Con-
cepcion: en todas playas y costadel
Biobio hay flora y fauna que obser-
var, y también cuidar y conservar,
como la hay en el mar.

Por eso, el doctor Urbinaadvirtié
queelhecho de quelasindustrias se
encuentren en un sector cercano a
las playas es bastante nocivo para
los ecosistemas marinos-costeros.
Eneste sentido, el académico obser-
v6 que actividades industriales
como la extraccion de carbon, las fo-
restales y la portuaria ya han signi-
ficado un fuerte impacto ambiental,
que se exacerba al anadir el factor
de la contaminacién por desechos
dejados tras el turismo.

Un ejemplo especifico de una
especie que ha sido afectada con
las alteraciones ambientales es el
Pilpil. Felipe Jara expuso que es

Ta

solucion en manos humanas

Plastico y
colillas de
cigarro

son los desechos mas
hallados encostas chilenas,
segln los datos de
Directemar por la limpieza
de playas de 2023.

63%

de la basura que se encontré
en playas fue plastico, revelé
un estudio internacional que
incluy6 a Chile y Biobio, con
participacién UdeC.

10%

de los desechos que se
encontraron en el mismo
estudio fueron colillas de
cigarro, siendo el segundo
tipo con mayor concentracién.

unadelasrazones porlaqueseha
vuelto el simbolo dela “Fundacién
Bandada’. Esta ave, la cual nidifi-
caendiversas playas alrededor de
Chile, ha tenido unabaja conside-
rable en sus indices reproducti-
vos, menos del 10% de éxito, debi-
do a la constante contaminacién
de su habitat.

Por eso es un acto importante
quelos ciudadanos no sigan contri-
buyendo a este impacto problema-
ticoy que impacten en la solucién.

Envirtud de ello Noemi Quincha-
vil explicé los principales errores
delos visitantes de las playas: “Los
turistas suelen cometer algunos
descuidos recurrentes. Entre los
mas comunes estdn no llevar con-
sigo bolsas o recipientes donde de-
positar la basura, lo que provoca
quedejen latas, botellas plésticas y
de vidrio, envoltorios de alimentos
yotrosdesechos directamente enla
playa”, detallé.

“Esta falta de concienciaambien-
tal contribuye ala contaminaciény
afecta al ecosistema y la experien-
ciade otros visitantes”, aseverd, por
lo que es importante desarrollar la
consciencia que lleve a actuar con
responsabilidad y tomar los res-
guardos que permitan evitar erro-
res, cuidar a las playas y promover
el bienestar de la naturaleza y las
personas.
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