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CARTAS: Cuidados paliativos

de primera instancia para dictar aque-
lla sentencia.

Miguel A. Vergara Villalobos

Cuidados paliativos

®En csta oportunidad es preciso y ne-
cesario referirmos a la compleja aplica-
cion de la Ley 21.375, que establece los
cuidados paliativos universales v consa-
2714 SU ACCeso para personas que pade-
cenenfermedadesgraves o terminales,
Actualmente en Fundacion Las Rosas
tenemos un programa enfocado en las
Personas mayores con expectativas de
vida inferior a 12 meses, que prioriza la
derivacion a la red asistencial para acti-
var la cobertura establecida en dicha
normatva, favoreciendoa los residen-
tes que tengan esperanza de vida infe-
rior a los 6 meses 0 que se encuentran
con umbrales de dolor significativos,
gueintervengan con su calidad de vida.

Lamentablernente la experiencia no
ha sido positiva, pues al existir lista de
espera en la red publica, no siempre la
activacion del beneficio se produce de
manera oportuna. Esto nos motivo a
implementar el uso de recetas cheque
en nuestros hogares para que losmédi-
cos que trabajan en la Fundacién pudie-
sen indicar y prescribir farmacos para
manejo de dolor en residentes en cuida-
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dos paliativos, a la espera de ingresar a
atencion en la red piblica de Salud,
cuestion que, en razon de costos, tam-
poco ha permitido lograr un 100% de
cobertura.

Fundacion Las Rosas manifiesta su res-
paldo alaadecuada y pertinente aplica-
cionde cuidados paliativos para aliviar el
dolor y acompanar a las personas mayo-
res hasta el fin natural de su vida, Ennin-
gan caso nos inclinamaos por soluciones
apresuradas que empujen al descarte o
a la muerte forzada de las personas ma-
yores, a través del abandono ola cutana-
sia. Envez de eso, seria lologico dotar de
mas recursos al sisterna y capacitaramas
profesionales para el adecuadoy oportu-
nomanejo de cuidados paliatives y para
quelaley encomento, fortalezca su efec-
tiva aplicacion, en beneficio de los pa-
cientes que padecen enfermedadesimme-
versibles, dolorasas o terminales.

Edgardo Fuenzalida R,
Fundacion Las Rosas

El Austral de Temuco invita a sus |ectores a es-
cribir sus cartas a esta seccion, Los exios de-
ben tener una extension maxima de 1.000 ca-
racteres e ir acompanados del nombre com-
pleto, cécdula de Identidad v nimero telefanico
del ramiteme. La direccion se reserva el dere-
thode seleccionar, extraer resumir y titwlar las
misivas. Las carras deben ser dirgidas a
cartasdirector@australtemuco.cl
oaladireccion

Antonio Varas 945, Temuco.
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