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Cirugfas minimamente invasivas para el maximo bienestar del paciente

[ HERRAMIENTAS AVANZADAS ]

Cirugias minimamente invasivas para
el maximo bienestar del paciente

Nuestro pais cuenta con tecnologia de clase mundial, Conozca algunos avances gue han
llegado a Chile y come han beneficiado a los pacientes,

Entre los avances tecnolégicos en
el drea de la salud, uno de los mis
significativos durante los ultimos
afios son las cirugias minimamen-
te invasivas -en especifico en pro-
cedimientos endoscépicaos, lapa-
roscapicos y artroscépi

Estas cirugias tienen como objetivo
contribuir al maximo bienestar del
paciente, dado que tienen menores
tasas de complicaciones, reducen
las estadias hospitalarias y permiten
un retorno mas rapido a las activi-
dades nermales.

En esta misma linea, también estan
las cirugias asisticas por robot que
han experimentado importantes
avances. Por ejemplo, el robot Da
Vinci y el Hugo RAS, una plataforma
muy moderna, Este tipo de herra-
mientas permiten Lna mayor precision
quirargica en el dmbito de la urologia,
cirugia abdeminal, ginecologia. entre
otras especlalidades.

Asi también, la tecnologia asociada
a laresolucion diagndstica y terapéu-

Este tipo de
herramientas permiten
una mayor precision
quirdrgica en el ambito
de la urologia, cirugia
abdominal,
ginecologia, entre
otras especialidades.

tica ha sido un eje central para las
ultimas innovaciones en salud. Un
claro ejemplo es la resonancia mag-
nética nuclear funcional (RNMf) y, en
el ambito de la medicina nuclear,
equipos como el PET-SCAN permiten
realizar diagnésticos mucho mas
precisos y certeros.

Asimismo, las cirugias asistidas por
navegador (Q-ARM) han sido esen-
ciales en el trabajo de pabellon en
especlalidades como ortopedia y
traumatologia, neurocirugia y maxi-

lofacial. Otro apoyo importante ha
sido la incorporacion de cineangio-
grafos biplancs para resolver pato-
logias agudas de lesiones cerebro-
vasculares y cardiovasculares que
permiten evitar una cirugia abierta en
muchos cases.

Chile a la vanguardia
en la region

En el contexto de la medicina
Latinoamericana, Chile esta a la van-
guardia en materia tecnoldgica. Para
ello, no solo algunos centros médicos
disponen de tecnologia de clase
mundial, también cuentan con espe-
cialistas de gran experiencia, con
formacion en el extranjero y entre-
nados para manejar las herramientas
mds innovadoras en salud. Es impor-
tante agregar, ademas, que se obtie-
nen excelentes resultados que se
comparan incluso con les de paises
desarrollados, gracias alatrayectona,
conocimiento y experiencia de los
especialistas chilenos
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OPERACIONES DE URGENCIA,
ELECTIVAS O PROGRAMADAS

En el pais, la demanda por cirugias se ha incrementado
considerablemente. Para el afio pasado, cerca de 300
mil personas estaban en lista de espera, tanto en cirugias
pregramacdas come también de urgencia, En esa linea
Clinica INDISA, la segunda red mds grande en Santiago
respecto de camas instaladas (600), con sus sedes
Providencia y Maipu realiza todo tipo de cirugia, ya sean
de urgencia, electivas o programadas.

La gran cantidad de especialistas que tiene INDISA per-
mite dar respuesta a cualquier necesidad de salud que
pueda tener un paciente tanto Isapre como Fonasa. Es
por esto que han desarrollado multiples scluciones
quinirgicas, como es el Paquete precio conocido (Fonasal,
los cuales dan seguridad de su copago y se termina con
el mito del mayor gasto de bolsillo de las familias.
Dentro de las principales cirugias programadas estan las
cirugias digestivas, cirugias ginecoldgicas u obstétricas,
cirugias traumatologicas, y cirugia de otorrino,

= www.litoralpress.cl



