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Recientemente Espana pu-
blico una serie de medidas para
proteger los derechos fundamen-
tales de los Ninos, Ninas y Ado-
lescentes (NNA) de los entornos
digitales; entre ellas, el control
parental predeterminado, la eli-
minacion de las deep fakes gene-
radas con IA generativa con con-
tenido pornografico y aumentar
la edad de consentimiento para
usar redes sociales de 14 a 16
anos.

Los riesgos son reales; des-
pués de la pandemia la depen-
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dencia a las tecnologias se incre-
mento del mismo modo que las
patologias de salud mental.

El ciberbullying, la alienacion
de los contenidos, la depresion, la
dismorfia corporal, la hiperse-
xualizacion, el perfilamiento psi-
cologico temprano, la ludopatia,
y adicciones asociadas al juego,
sexo, etc. obedecen a un fenome-
no complejo, en el que uno de los
factores corresponde a la fuerza
de los algoritmos aleatorios que
utilizan las plataformas digitales.

No se ha discutido la respon-
sabilidad por los danos que pro-
voca esta agresiva tecnologia que
impacta directamente en el siste-
ma nervioso de los NNA, espe-
cialmente critico en esta etapa de
desarrollo por la ventana de opor-
tunidades que implica un cerebro
dictil y especialmente vulnerable
a la manipulacién algoritmica.
Maria Isabel Cornejo Plaza
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