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Titulo: Chile registra solo 135 mil nacimientos en 2024, la mitad de los que habia hace 30 afios

Datos del INE muestran que el pafs agudiza la caida en la natalidad a niveles inéditos:

Chile registra solo 135 mil nacimientos en
2024, la mitad de los que habia hace 30 afios

La cifra se distancia de los 174 mil de 2023, pero se acerca al niimero de defunciones. Especialistas sefialan

que envejecimiento se acelera y que se deben implementar medidas como las probadas en otras naciones.

JUDITH HERRERA C.

En un pais donde cada vez na-
cen menos ninos y el silencio de
los parques vacios se torna recu-
rrente, el envejecimiento de la
poblacién se convierte en una
bomba de tiempo.

Con una tasa de natalidad histé-
ricamente baja y una generacion
joven que pospone formar fami-
lias por razones econémicas y so-
ciales, Chile enfrenta un futuro in-
cierto: menos manos para trabajar,
mas jubilados y un desafio urgente
para evitar que la pirdmide pobla-
cional se invierta por completo.

:Qué estd llevando a este de-
clive y cémo podria cambiar el
rostro del pais en las préximas
décadas? Las respuestas son tan
inciertas como el escenario, y es
que ni en Europa o Asia han lo-
grado la solucién definitiva.

Para los expertos, para abor-
dar la crisis de natalidad, se de-
ben analizar todas las medidas y
politicas que puedan implemen-
tarse cuanto antes.

Solo 11,2 mil nacidos al
mes en promedio

Esta semana, el Instituto Na-
cional de Estadisticas (INE) pu-
blicé el registro correspondiente
a diciembre de su boletin demo-
gréfico, con el que ya se puede
observar 2024. Un dato prelimi-
nar que genera preocupacién
instantdnea es la caida histérica
de la natalidad: solo 135.539 na-
cimientos, con un promedio
mensual de 11,2 mil.

La cifra levanta las alarmas
cuando se compara con afios an-
teriores. Si se revisa la serie de
estadisticas demograficas que
entrega el Departamento de Es-
tadisticas e Informacién del Mi-
nisterio de Salud, el nimero del
afio pasado presenta una fuerte
baja respecto a 2023, con
174.879 nacimientos, o 2022,
cuando hubo 190.131.

Es decir, entre 2023 y 2024,
los nacidos disminuyeron en 39
mil. Ademds, la caida es del 50%
si se analiza frente a los datos de
1994, es decir, hace 30 afios,
cuando se registraron 273.764.

Otro punto deinterés es que la
cifra de natalidad de 2024 se
acerca mds al nimero de defun-
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La caida en el niimero de nacimientos es una
tendencia que se ha agudizado en los tiltimos afos.
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“ Esto que estd

pasando de manera tan
acelerada y brusca va a
transformar
completamente la
pirdmide demogrdfica”.
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“ Se pueden

implementar politicas que
faciliten la conciliacion
entre trabajo y familia,
como permisos
parentales extendidos y

Medidas.

Los especialis-
tas apuntan a
que se necesita
aplicar politicas
de apoyo a la
familia, como
permisos paren-
tales extendi-
dos y equitati-
Vos y apoyo a la
crianza.

“ Es esencial que el

Estado, el sector puiblico y
la sociedad civil trabajen
Jjuntos para abordar estos
desafios, garantizando un
Jfuturo demogrdfico que
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tensionarse por necesidad”.

Cabieses dice que “los paises
altamente industrializados,
con altos niveles de tecnologia
y desarrollo, estdn teniendo
una crisis demografica de en-
vejecimiento acelerado, por-
que han tenido la capacidad de
alargar las vidas, pero no estdn
teniendo tasas de recambio de
natalidad suficientes”.

Segtin proyecciones del INE,
si en 2000 los nifios de hasta 14
afios representaban un 27,3%,
bajarén a solo un 14,2% en 2050;
mientras, las personas de 60
afios 0 mds aumentardn de un
10,8% a un 32,1%.
Sin embargo, con la
actual caida de naci-
mientos, el enveje-
cimiento podria
acelerarse.

“Un descenso
sostenido de la na-
talidad, junto a un
nimero de defunciones que se
acerca al de nacimientos, indica
que Chile estd avanzando hacia
un envejecimiento acelerado de
su poblacién”, advierte Paola
Contreras, académica de la Fa-

IMPACTO
Salud y pensiones estan
entre las dreas mas
afectadas por la
tendencia demografica.
_—
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2050
sera el aio en que,
seglin estimaciones del INE, los
mayores de 60 aiios representa-
ran un 32,1% de la poblacion, un
importante aumento, conside-
rando que a inicios del siglo XXI
eran solo el 10,8%.

2000

fue el afio en que los menores
de 14 sumaban un 27,3% de los
habitantes de Chile. Se proyecta
que el nimero disminuya a un
14,2% para 2050.

carga en salud y pensiones se
relaciona con que “suben las
personas mayores que requie-
ren atencién médica y soporte
financiero”.

En ese sentido, comenta que
ante esta tendencia se deben
aplicar “politicas piblicas que
aborden estos desafios con in-
centivos para aumentar la nata-
lidad, apoyo a las familias y es-
trategias para integrar a las per-
sonas mayores también ala fuer-
za laboral”.

Politicas necesarias

Entre las medidas para abor-
dar el escenario, Cabieses plan-
tea que “lo que en Europa, por
ejemplo, ha ocurrido es que han
generado procesos de politicas
migratorias selectivas, donde
atraen fuerza laboral joven para
cargos y tareas especificos para
mantener el nivel de desarrollo
econémico. Ejemplos cldsicos de
esto son los sistemas como In-
glaterra y Alemania, que atraen
a profesionales de salud de Afri-
cay de India”.

Contreras dice
que revertir la ten-
dencia no es fécil,
pero que “se pue-
den implementar
politicas que facili-
ten la conciliacién
entre trabajo y fa-
milia, como permi-
sos parentales extendidos y
equitativos, apoyo a la crianza,
acceso universal a educacién
temprana y mayor seguridad
econdmica para las familias”.

“Es esencial que el Estado, el

ciones que hubo ese aflo que de g4 r1ca caBIESES equitativos’. Javorezca el bienestar”. cultad de Educacién y Humani-  sector ptiblico y la sociedad ci-
nacimientos en perfodos ante-  DIRECTORA DEL CENTRO DE SALUD GLOBAL dades de la U. de Tarapacd. vil trabajen juntos para abor-
riores, pues se registraron  INTERCULTURALDELAUDD PAOLA CONTRERAS CRISTIAN BLANCO Afiade que “en el mediano  dar estos desafios, garantizan-

120.369 fallecimientos en Chile.
“Descenso acelerado”

A juicio de Baltica Cabieses,
directora del Centro de Salud
Global Intercultural (Cesgi) de
la U. del Desarrollo (UDD), se

observa “una caida brusca de la
tendencia de afios anteriores res-
pecto de la natalidad que da
cuenta de una aceleracién del
descenso de la tasa”, lo que, de-
talla, se debe a factores como la
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postergacién de la maternidad,
proyectos de vida que no inclu-
yen hijos, y también la reduccién
del embarazo adolescente.

La especialista afiade que “es-
to que estd pasando de manera
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tanacelerada y brusca vaa trans-
formar completamente la pird-
mide demografica de Chile. Y
con eso, todos los sistemas de
cuidado de personas de tercera,
cuarta edad, van a empezar a

plazo, la reduccién de la pobla-
cién en edad activa podria gene-
rar desafios econémicos y de
bienestar social”.

Cristidn Blanco, docente de
Ciencias Econémicas, Empre-
sariales y Juridicas de la U. de
LaSerena, precisa que la sobre-

do un futuro demogréfico que
favorezca el bienestar de to-
dos”, afirma Blanco, quien
afiade que el actual panorama
debe también tomarse como
una oportunidad “para redise-
fiar politicas y fomentar un de-
sarrollo mds equilibrado”.
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