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Titulo: Duelo por la belleza: odont6logos avalan sus cirugias estéticas faciales

Doctor Andrés Zarhi declard que “los dentistas no tienen preparacion quirirgica"

Duelo por la belleza: odontologos avalan
sus cirugias esteticas faciales

La polémica la
puso en el tapete el
reconocido cirujano

estético, quien

postulé que los
dentistas debieran
dedicarse solo a la
salud bucal.

Moists VALDERRAMA

t t H ay pacientes que llegan
a verme con rellenos
de silicona, defor-

mados, con caras como que no
tienen por dénde poderlas arre-
glar. Hay muchos casos que uno
no tiene mucho que hacer, ¢Por
qué? Porque la silicona produce
una fibrosis, esa fibrosis produce
una deformacién y después llega
la necrosis, que es la muerte del
tejido. La gente va a buscar este
tipo de tratamientos de gente que
no esté preparada, es lo que pasa
justamente en el caso de los den-
tistas, que estén colocando mucho
relleno, y los dentistas no tienen
preparacién quirtrgica, porque
estan orientados solamente a la
parte bucal maxilofacial”.

Esas fueron las palabras que
compartié él doctor José Zarhi,
médico cirujano con formacién
en la Universidad de Chile, en un
programa de Radio Agricultura.
Sus dichos desataron una polé-
mica para aquellos que practican
procedimientos estéticos faciales
supuestamente sin la debida cali-
ficacién, apuntando directamente
a los dentistas y cuestionando su
preparacién para realizar tales in-
tervenciones.

Respuesta inmediata

Ante estas declaraciones, la
doctora Paloma Rivera, secretaria
nacional del Colegio de Dentistas
de Chile, y cirujana dentista con
especialidad en rehabilitacion oral,
respondié en defensa de la capa-
cidad y formacién de los odonté6lo-
gos para realizar procedimientos
estéticos en el 4rea de la cabeza

»

Los dentistas defiende su derecho a trabajar un poco mas alla de lo bucal.

»

"Hay pacientes
llegan a verme
con rellenos
de silicona,
defomados"

José Zahri

“Los odontdlogos estamos
totalmente en contra de aplicar

metacrilatos y siliconas"

Maria José Araneda

y el cuello, comentando que “des-
de el 2011 los cirujanos dentistas
pueden realizar procedimientos
estéticos en el drea odontoesto-
matoldgica, incluyendo el uso de
Acido Hialurénico con fines esté-
ticos, esto de acuerdo al Ordinario
B35/3126 de la Subsecretaria de
Salud Publica, lo cual fue reitera-
do en la Circular A15/ N°24 del 15
de Septiembre del 2023, es decir,
tenemos plena habilitacién para
trabajar en procedimientos con fi-
nes de embellecimiento en nuestra
area respectiva”.

La vocera del gremio puso én-
fasis en la legalidad de esto argu-
mentando que acorde al articulo
115° del Cédigo Sanitario del pafs,
los cirujanos dentistas estén total-
mente habilitados a ejercer con
fines estéticos en el 4rea odon-
toestomatolégica, que es desde
el nacimiento del pelo hasta el
hueso hioides ubicado en el cue-
llo, lo cual se encuentra detallado
en el oficio CP N° 17365/2023 de
la Unidad de Transparencia del Mi-
nisterio de Salud.

Rivera también mencioné la
preparacién académica de los
dentistas para la realizacién de
dichos procedimientos afirmando
que “contamos con siete diploma-

dos relativos a medicina estética
facial que se imparten en univer-
sidades pertenecientes al Conse-
jo de Rectores de Universidades
Chilenas (CRUCH) en que dicho
tema es exclusivo para médicos
y cirujanos dentistas, entre los
cuales destacan, por ejemplo, el
Diplomado de Procedimientos
Estéticos minimamente invasivos
orofaciales, impartido por la Uni-
versidad de Chile".

Maria José Araneda, cirujana
dentista egresada de la Universi-
dad San Sebastian, también refuté
las acusaciones del doctor Zarhi,
en especifico sobre la aplicacién
de silicona por parte de dentistas,
manifestando que "los odontélo-
gos estamos totalmente en contra
de aplicar metacrilatos y siliconas
o cualquier material no reabsor-
bible. Lo que pasa con este doctor
es que él comenta que los odon-
télogos hacemos eso, pero noso-
tros estamos 100% en contra de
eso. De hecho, yo que trabajo con
ecograffa, veo muchos casos de
pacientes con siliconas y metacri-
latos, y por lo menos, no han sido
odontélogos los que han infiltrado
estos compuestos".

Araneda concluyé su respuesta
hacia Zarhi recalcando que esté

DAVID VELASQUEZ

“muy mal informado el doctor”.
La falta de una ley

Paloma Rivera afiadié que en
Chile no existe la medicina esté-
tica como especialidad, ni para
los médicos ni para los dentistas,
apuntando a la falta de una ley en
el pafs. Al respecto coment6 que
"en Chile no existe un reconoci-
miento por parte del Estado res-
pecto a una especialidad de me-
dicina estética. A su vez, tampoco
existe una Ley de Especialidad por
lo que el avance del sobre Proyec-
to de Ley (Boletin N°15773-11) que
modifica el Cédigo Sanitario en re-
lacién con los procedimientos es-
téticos corporales, y es de vital im-
portancia”, afiadié, destacando la
necesidad de regular y reconocer
formalmente estas précticas para
evitar malentendidos y asegurar la
calidad de los tratamientos.

Respecto del proyecto de ley
indic6 que este se encuentra ac-
tualmente en consulta ciudadana
y en segundo tramite, sefialando
finalmente que este solucionarfa
este vacio que existe y establece-
rfa pardmetros medibles y evalua-
bles mediante una norma técnica
a quienes realicen procedimientos
estético-corporales.

www.litoralpress.cl



