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['INo Definida

Jornada de salud en Liceo Industrial San Ifernandox

Con muy buenas
sensaciones quedo la co-
munidad estudiantil del
Liceo Industrial de San
Fernando, tras haber sido
sede de un importante
encuentro  denominado
“Compartiendo experien-
cias en salud en terreno
con jovenes” organizado
por el Hospital San Juan
de Dios junto al Servicio
de Salud O’Higgins, como
parte del plan de trabajo
de participacién ciuda-
dana que permite acercar
al centro asistencial a las
diferentes comunidades y
organizaciones de la zona.

Los jovenes es-
tudiantes pudieron infor-
marse sobre diferentes
acciones en materia de
salud, como la donacién
de sangre en el stand de
la Unidad de Medicina
Transfusional (UMT),
participar de test répidos
de VIH del Laboratorio
Clinico o el examen de
hemoglucotest para me-
dicion de glucosa por
parte del Servicio de Ali-
mentacion y Nutricion,
asi como la entrega de

folleteria ¢ insumos de
los servicios de Ginecobs-
tetricia, Programa Chile
Crece Contigo, Unidad
de Rehabilitacion Fisica,
Hospital Amigo y Ley
MILA, OIRS y Participa-
cion Ciudadana, junto con
charlas sobre “piso pélvi-
co”, “educacién sexual”
y “procuramiento de or-
ganos™ y educacion sobre
RCP por parte del equipo
de SAMU San Fernando.

Esto fue des-
tacado por el propio di-
rector del Servicio de
Salud O'Higgins, Jaime
Gutiérrez, quien seiialo:

tiago .
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“es muy importante para
nosotros hacer este tipo
de actividades que nos
vinculan con los distin-
tos rangos etarios, en esta
oportunidad con los jove-
nes del Liceo Industrial
donde hoy estan conocien-
do las diversas estrategias
en salud que disponemos
como ¢l examen de VIH,
la donacion de sangre,
charlas sobre procura-
miento de drganos, educa-
cion de RCP con SAMU,
entre otras. Es importante
que Nosolros acerquemos
la salud a las personas”
Por su parte, la

directora del Hospital San
Fernando, Maria José De
Witt Troncoso, sostuvo
que “primero que todo,
estoy muy agradecida del
director del liceo, Carlos
Moreno y de todo su equi-
po, quien nos han recibido
de muy buena forma. La
idea nuestra es poder acer-
carnos a la comunidad y a
todas las edades, por eso
hoy estamos acd; anterior-
mente estuvimos parti-
cipando de un encuentro
con distintas organizacio-
nes e instituciones de la
sociedad. Proporcionar al-
gunos de los servicios que

tenemos como hospital
como los test rapidos de
VIH, rehabilitacion fisica,
las charlas de educacion,
les sirve a los estudiantes
para interiorizarse sobre
estos temas que son de
mucho interés™

En tanto, Victor
Ledn, encargado de Con-
vivencia Escolar del Liceo
Industrial, manifesté que
“para nosotros ha sido
muy grato haber generado
este vinculo primero con
¢l hospital y luego con el
Servicio de Salud. Como
establecimiento  educa-
cional, esta es la apertura

Ta

de una serie de distintos

proyectos que podemos
trabajar en conjunto, ade-
mas, abrimos la puerta de
un nuevo edificio de un li-
ceo que lleva muchos afios
trabajando en la region,
donde siempre queremos
brindar el mejor servi-
cio para los estudiantes;
por tanto, este nexo serd
fundamental en materia
de prevencion en salud.
La actividad resulté un
verdadero éxito, los jo-
venes han consultado en
los diversos stands y han
participado de las charlas
educativas, eso es impor-
tante para el plan anual de
trabajo que tenemos como
liceo™.

Por altimo,
Maria Teresa Barahona
Contreras, encargada del
Departamento de Partici-
pacion Ciudadana de es-
tablecimiento, se mostrd
feliz por el balance de la
jornada, “donde vimos
una importante partici-
pacion de los estudiantes
durante toda la activi-
dad. Esto solo reafirma el
compromiso que tenemos
como centro de salud de
acercamos a las comuni-
dades, pero también for-
talecer los nexos. Por eso,
agradecer a Carlos More-
no como director del liceo
y a su equipo directivo por
su acogedora recepcion,
a las diferentes unidades
hospitalarias y SAMU que
participaron con sus stand
y charlas, y en especial a
los jovenes que desde hoy
conocen aspecltos en sa-
lud que les servird para su
vida diaria™.
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