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1.908 Usuarios han sido parte del programa te cuidados
paliativos universales del Servicio de Salud Maule

durante el 2024

En el marco de la conme-
moracion del Dia de los
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Cuidados  Paliativos, el desalud,conunainformacién efectos secundarios adversos, AN A
Servicio de Salud Maule oportuna, educacion com- apoyo psicolégico al usuario y

destaco la importancia del —prensible sobre su situacion de  familia entre otras.

programa y el beneficio que  salud, seracompaiiado porsus  Los equipos de Cuidados Pa-

implica para pacientes, fami-  familiares o porla personaque liativos Universales tienen un
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te el afio 2024 el programa
en la Region del Maule ha
permitido atender a 1.908
usuarios oncoldgicos y no
oncologicos.

En este sentido, la dra. Ma-
ria Fernanda Ramos, aseso-
ra del Programa de Cuida-
dos Paliativos Universales
del Departamento de Aten-
cién Primaria y Programas
de Salud del Servicio de Salud
Maule, senald las implicancias
de este programa “Los Cui-
dados Paliativos Universales
son la atencion a usuarios que
padecen enfermedades termi-
nales o graves. La ley 21.375
tiene por finalidad reconocer,
proteger y regular, sin discri-
minacién alguna, el derecho
de las personas que padecen

nomia junto a los demas dere-
chos reconocidos por la ley
en la atencién de salud”.

Actualmente el Progra-
ma de Cuidados Paliativos
Universales en la region del
Maule esta constituido por
equipos multidisciplinarios
en las 30 Departamentos de
Salud Comunal, los 6 Hos-
pitales de Baja complejidad,
4 Hospitales de Mediana
complejidad y los 3 Hospitales
de Alta complejidad. La aten-
cion de cuidados paliativos
contempla la evaluacién y mo-
nitoreo de sintomas, control
de la alimentacién y nutricién,
medidas farmacologicas, con
dosis reguladas individual-
mente y la prescripcién de far-
macos coadyuvantes en el caso

con diferentes profesiona-
les de la salud en los territo-
rios compuesto por médi-
cos, enfermeras/os, TENS,
kinesiologos/as, trabajado-
res sociales, psicologos/as
y quimicos farmacéuticos,
entre otros.

CIFRAS REGIONALES

En relacion a la cantidad de
pacientes atendidos duran-
te lo que va del ao en cur-
so, la Dra. Ramos sefald
que “En la Region del Maule
se han ingresado este afo 2024
el ntimero de 401 usuarios no
oncoldgicos, asociado a apro-
ximadamente 13.500 visitas
domiciliarias de evaluacidn,
tratamiento, rehabilitacion y
seguimiento en estos usuarios
en la red de Atencién Prima-

ria. Y en cuanto a usuarios
oncoldgicos se han ingresado
1.507 casos en SIGGES”
ACCESO AL PROGRAMA
Para pertenecer al progra-
ma el paciente debe ser
evaluado por el equipo del
programa aplicando criterios
especificos con escalas estan-
darizadas para detectar las
necesidades paliativas. Para
las personas beneficiarias de
FONASA en sus diferentes
tramos por copago cero, existe
gratuidad en todas sus aten-
ciones en el sistema puiblico de
salud.

En la oportunidad la asesora

del Programa de Cuidados
Paliativos Universales del Ser-

vicio de Salud, destaco la labor
de los profesionales que dan
lo mejor de si para brindar el
mejor servicio y atencion a sus
pacientes “Agradecer la labor
delos equipos enlaimplemen-
tacion del Programa, la que ha
sido fundamental para poder
construir junto alacomunidad
una mejor atencion en Cui-
dados Paliativos, teniendo
como desafio el continuar
creciendo y fortaleciendo la
atencion de Cuidados Palia-
tivos Universales en toda la
red de Salud del Maule.
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