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Titulo: Vacunacién contra la influenza 2025

Vacunacion contra la influenza 2025

alta, dolores muscu- El 1° de marzo se inicia la

ecordemos que

la influenza es

na enferme-
dad respiratoria aguda
y altamente contagio-
sa, causada por un vi-
rus que afecta la nariz,
la garganta, los bron-
quios y, en algunos
casos, los pulmones.
Sus sintomas princi-
pales incluyen fiebre

lares y de cabeza, tos
seca, dolor de garganta
y rinitis. También pue-
de provocar secrecion
nasal, nauseas, vomi-
tos y diarrea. La en-
fermedad suele durar
una semana, y la tos
puede persistir por mas
tiempo. En la mayoria
de los casos, los sin-
tomas desaparecen sin

vacunacion contra la influenza
2025, parte de la Campaiia de
Invierno del presente aiio.

necesidad de atencion
medica.

En grupos de riesgo
como nifios pequenios,
personas de edad y
personas aquejadas de
otras  enfermedades,

VACUNA

Sur.

Todos los aifios la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) estudia
los virus que circulan en cada hemisferio y proyecta, en funcion de
lo ocurrido en el invierno del hemisferio norte, los tipos de virus que
seran mas importantes en nuestro hemisferio.

En base a este estudio, la OMS entrega a los fabricantes las reco-
mendaciones para la elaboracion de las vacunas a utilizar en la inmu-
nizacion. Para este aiio, el Ministerio de Salud adquirio a través de una
licitacion publica la vacuna trivalente (con tres cepas) “ANFLU” del
laboratorio Sinovac, que cumplen con la recomendacion de la Orga-
nizaciéon Mundial de la Salud (OMS) sobre cepas para el hemisferio

pueden existir compli-
caciones graves tales
como neumonia, in-
suficiencia  respirato-
ria aguda o causar la
muerte.

La Influenza se
transmite desde una
persona enferma al to-
ser, estornudar o me-
diante las secreciones
nasales.

Al afio, miles de
personas mueren en el
mundo debido a la In-
fluenza y muchos re-
quieren de hospitaliza-
cion. Para prevenir las
condiciones anterior-
mente  mencionadas,
es necesaria la vacuna-
cion anual contra estos
Virus.

La medida mas efi-
caz para la prevencion
de la influenza es la va-
cunacion.

Es importante reite-
rar que la vacunacio-
nes de caracter gratuito
para los grupos de ries-
go y tiene por objetivo
vacunar a grupos que
pueden presentar com-
plicaciones graves en
el caso de adquirir la
enfermedad. La va-
cunacion se extendera
por un periodo de dos
meses o hasta lograr un
85% de cobertura en
los grupos de riesgo.
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