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Desarrollan método no invasivo para medir glucosa en pacientes diabéticos

Para la medicion se utilizan dos ﬁiﬁas dle tierras ravas.

Desarrollan método no
Invasivo para medir glucosa
en pacientes diabéticos

Un equipo de investigadores
de la Universidad Autonoma de
Madrid y de la Universidad de
Concordiade Canada, desarrollc
sensores de papel basados en
fluorescencia que son capacesde
medir pequehas concentracio-
nes de glucosa en pacientes dia-
béticos “de forma no invasiva”.

Para ello, proponen la medi-
cién a través del fluido lagrimnal,
un metodo menos invasivo que
el tradicional pinchazo en los
dedos para extraer sangre, infor-
mo la universidad espanola, de-
tallando que los sensores utili-
zan nanoparticulas dopadas
con neodimio y erbio, dos tipos
de iones de tierras raras.

TIERRAS RARAS
El trabajo abre el camino pa-

ra el desarrollo de sensores de
glucosa basadosen tierras raras
que “podrian mejorar significa-
tivamente la calidad de vida de
los pacientes con diabetes™

Puesto que el fluido lagrimal
tiene concentraciones de glu-
cosa “significativamente me-
noresque lasangre”, es necesa-
rio  utilizar herramientas
“de alta sensthilidad”, como [as
nanoparticulas dopadas con
tierras raras, que pueden gene-
rar luz visible y esta puede ver-
se afectada por el medio que
las rodea.

Son precisamente estos cam-
biosen laemision de luz visible
de las nanoparticulas, induci-
dos por la molécula de glucosa,
los que se utilizaron para medir
su concentracion.
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