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ATRASO EN DECRETO DEFORTIFICACION
DE ALIMENTOS

SENOR DIRECTOR:

Elaplazamiento del Decreto N*48, que modificael
Reglamento Sanitario delosAlimentos parahacer
obligatoriala fortificacion convitamina D3 delale-
che y harina, es una mala noticia para la poblacién
chilena. Los adultos mayores, y principalmente
nuestrapoblacion pediairica, han mostrado déficits
muy importantes de este micronutriente desde
hace varios afios. La Encuesta Nacional de Salud
2016-2017y oftros estudiossiguendemostrandoun
deficitmuyrelevante, concifrasqueinclusohanem-
peorado recientemente.

Esde esperarque el aspecto técnico, argumen-
tado comocausade lademora, seresuelvay ace-
lere, yque estamedidaseaaplicadasegunloster-
minos planteados originalmente, porque lanece-
sidad es imperiosa. Esta comprobado que la
vitamina D mejoralarespuestainmunolégicay es
esencial paralasalud 0sea, porlo queesperariamos
unareducciénenlainddenciade fracturas y osteo-
porosis, espedialmenteenadultosmayores.Loshu-
manos sintetizamos lavitaminaD enddgenamen-
te, pero desde los 45 afios estacapacidad disminu-
ye,porlogue enlapoblaciénadultaadquiere mayor
relevancia su aporte.

Esestaunaoportunidad para planteartambiéen que
deberiamos trabajar en analizar si la concentra-
cion propuesta es adecuada, porque la linea base
de partidaesbaja encomparaciénconindicesinter-
nacionales, tema que se expuso en las mesas del
Ministerio de Salud mientras se discutialaley . Esim-
portante destacar que representantes delaindus-
triahaninformado que estamedidanodebierate-
neruna granincidenda en los precios.

Instamos alasautoridadesaacelerarlaimplemen-
taciondelaley yrealizarlos ajustes paraalinearnos
conlosestandares internadonales, paraatender las
necesidades nutricionales de nuestra poblacion.
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