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SEGUN EL ULTIMO INFORME EMITIDO POR LA SEREMI DE SALUD

Circulacion de virus sincicial aumento
en 65% durante la ultima semana

Ximena Valenzuela Cifuentes
Ximena.val la@diari pion.c]

Las condiciones climaticas adver-
sas son, seguin especialistas, factores
propicios para el desarrollo de enfer-
medades respiratorias en la pobla-
cién, especialmente, en nifos, adul-
tos mayores y enfermos crénicos.

Situacién que se ve reflejadaen el
ultimo informe de circulacion de vi-
rus emitido por la Seremi de Salud,
en base a reportes de los Centros
Centinela de la Regién, los cuales
indican que, enlatltima semana, en
comparacién a igual fecha del afio
pasado, la circulacién viral, ha au-
mentado en 3,7%, predominando en
forma acumulativa el virus de laIn-
fluenza con 39,5%, seguido del Rino-
virus 23,6%y el Covid-19 con 21,8%.

Esosi,llamalaatencion, la presen-
cia del virus respiratorio sincicial.
Laepidemidlogadelacarterade Sa-
lud, Andrea Gutiérrez, afirmé que, si
bien en formaacumulativa anual si-
gue prevaleciendo en la Regién la
circulacién Influenza A y el Rinovi-
rus, “se observa un aumento del vi-
rusrespiratoriosincicial, conun cre-
cimiento de 64,7% durantela tlltima
semana, razon por la que se hace
prioritario mantener la vigilancia
epidemioldgicaenlamateriayrefor-
zar la toma de muestras en pacien-
tes respiratorios sintométicos”.

En ese sentido la especialista ase-
ver6, ademds, que se debe incentivar
el acceso al agente retroviral Nirse-
vimab contra el virus respiratorio
sincicial enla poblacion, tanto, para
recién nacidos como para menores
nacidos a partir del 23 del 23 de oc-
tubre de 2023.

Hasta el momento, segtinlas esta-
disticas entregadas porlaSeremide
Salud, un total de 9 mil 460 recién na-
cidosylactantes delaRegion yahan
accedido al refuerzo inmunolégico
Nirsevimab, estrategia pionera en
Latinoamérica, que forma parte de
laCampana de Invierno del Ministe-
rio de Salud.

Nicole Vargas, médico asesora en
Epidemiologia y Referente (S) de
Campana de Invierno en la Red del
Servicio de Salud Concepcidn, ase-
veré que en la tiltima semana el to-
tal de consultas de urgencia por to-
das las causas fue menor que la an-
terior. Sin embargo, un 40% de ellas
correspondieron a consultas por
causa respiratoria, 5,3% mayor que
la semana previa al temporal.

Por grupo etario, el 47.6% de estas
consultas fueron pacientes meno-

Especialista llamo
a aumentar el
acceso al agente
antirretroviral
Nirsevimab para
nacidos a partir
del 23 de octubre
de 2023. Casi 9 mil
500 menores han
sido protegidos
con la férmula.
Biobio acumula
mas de 6 mil
hospitalizaciones.

res de 15 anos, mayoritariamente
de 5a 14 anos, seguido por el grupo
de 1 a4 anos.E152,5% de las consul-
tasrespiratorias restante fue realiza-
da a mayores de 15 afos, concen-
trandose entre 15y 64 afios. “En ge-
neral las consultas respiratorias de
mayores de 65 afos presentan una
tendencia a la baja desde las ulti-
mas 4 semanas. Con respecto a las
hospitalizaciones, hemos observado
unalzaen el grupo de pacientes pe-
didtricos, principalmente el grupo
entre 1 y4anos, mientras quelashos-
pitalizaciones de pacientes adultos
y adultos mayores van en disminu-

cién. Esto tiene relacién con el alza
enlacirculacion del virus respirato-
rio sincicial, el que afecta principal-
mente alos lactantes. Sibien la cir-
culacion de este virus es mucho me-
nor que el afo pasado paralamisma
fecha, producto delacampana de va-
cunacion con Nirsevimab, atin gene-
ra complicaciones en nuestros ni-
nos mas pequenos”, dijo.
Lapresencia del virus respiratorio
sincicial también se estd dando en el
Hospital Guillermo Grant Benaven-
te, Renato Colima, encargado de la
Campana de Invierno del nosoco-
mio local, aseguré que actualmente
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en el drea pediatrica los gérmenes
que muestran mayor presencia son
el rinovirus y el virus respiratorio
sincicial.

Hasta el momento anivel regional,
segtin el informe de la Seremi de Sa-
lud, las consultas de urgencia por
respiratorias suman 314 mil 799,
mientras quelas hospitalizaciones al-
canzanlas 6mil 196. De un total de
124 camas UCI habilitadas el 10,3%
estdn destinadas a pacientes afecta-
dos por enfermedades respiratorias
y.enel caso delas camas UTI, que hay
186 paraeluso,6,9% estén ocupadas
por personas con dichas afecciones.
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30%y 56% mais

El alza de consultas por enfer-
medades respiratorias estd siendo
evidente en el Hospital Guillermo
Grant Benavente que ya suma un
30% mas en las de urgencia por res-
piratorias con respecto a las de la
semana anterior, asilo confirmé el
director del centro asistencial Clau-
dio Baeza.

Eljefe del nosocomiolocal sostu-
vo que lalluvia, las bajas tempera-
turas y el aumento de la humedad
generan un ambiente propicio para
lacirculacion viral y para que los vi-
rus se mantengan en el ambiente.

Actualmente, segtin detalld, en
el centro hospitalario se han detec-
tado, principalmente el virus res-
piratorio sincicial y rinovirus, ‘que
generan una condicién deriesgoy
que han llevado a aumentar las
consultas de urgencias por respi-
ratorias, asi como las hospitaliza-
ciones”.

Explicé que son virus que circu-
lan a gran velocidad porlo que pue-
den afectar, especialmente, a perso-
nas inmunocomprometidas, adul-
tos mayores, nifios y enfermos
crénicos que no tienen control de su
patologia. “Nosotros hemos tenido
que reforzar los servicios de hospi-
talizacion en Pediatria y Medicina,
asi como Urgencia dado que hay
cercade un 30% de aumento en am-
bos grupos (ninos como en adultos
mayores)”.

Renato Colima, encargado de
Campana de Invierno del Hospital
Regional, afirmé que en latltima se-
manase observé un 56% de aumen-
to en aumento de consultas pedia-
tricas por enfermedades respirato-
rias respecto a la semana anterior.

“Lashospitalizaciones se han vis-
to incrementadas en un 100% res-
pecto delasemana anterior”, dijoy
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30%

aumentaron
Las consultas de Urgencia
por enfermedades
respiratorias en el Hospital
Regional.

56% aumentaron

las consultas
pediatricas por
enfermedades respiratorias
de menores en el Guillermo
Grant Benavente.

agreg6 que existen camas libres lo
que contrasta con la ocupacién ple-
na en semanas anteriores por lo
que, sibienlos casos han seguido en
alza, dicho aumento hasido de me-
nor magnitud quela vista en las se-
manas anteriores.

Aumento de consultas

Elizabeth Chandia, referente dela
Campainia de Invierno del Servicio
de Salud Talcahuano, afirmé que
durantelasemanadel 21 al 27 deju-
lio se observé unincremento delas
consultas por causas respiratorias
con respecto a semanas anteriores
yenrelacién alasemanaalainme-
diatamente anterior un aumento
de mil 250 consultas de las que, la
mayoria, 64%, fueron correspondie-
ron a pedidtricas, adolescentes y
adultos mayores.

La especialista detall6 que entre
los virus circulantes detectados el
50% correspondiente a rinovirus,
seguido de 18,7% del virus respira-
torio sincicial y en una menor me-
dida, en la tltima semana, un au-

mento leve de bronquitis.

Asegurd que lared estd prepara-
da para enfrentar un aumento de
consultas respiratorias, tanto de ur-
genciacomo de morbilidad y de sa-
las respiratorias, asi como a nivel
hospitalitario.

Vacunacién

Hasta fines de julio en la Regién
se contabilizan 706 mil 316 perso-
nas delaRegion inmunizadas con-
tra la Influenza, lo que considera
un 87% de cobertura, superando en
2 puntos porcentuales la meta esta-
blecida por el Ministerio de Salud en
la materia.

Por grupo objetivo, el personal y
usuarios de Establecimientos de
Larga Estadia de Adultos mayores,
personas con enfermedades créni-
cas, trabajadores de la educaciony
desalud yasuperaron el 100% de co-
bertura, mientras que los grupos
de menor vacunacién correspon-
den aadultos mayores de 60 afios y
mads (68%), embarazadas (53%) y
estrategia Capullo (34,5%).

“Parala Region es un buen indi-
cador haber superado ya en dos
puntos porcentuales la meta fijada
enlacampana de vacunacién con-
tra la Influenza, con mas de 706
mil personas beneficiadas (...) y
que el porcentaje de rechazo llegue
as6lo 0,2%. Sin embargo, nos sigue
ocupando el hecho que las perso-
nas 60 afios y mas, y las embaraza-
das tengan bajos porcentajes de
cumplimiento, porlo que lainvita-
ci6én es a que sigan accediendo en
forma gratuita a la vacunacién en
la red asistencial y asi proteger su
saludysuvida”, dijo el seremi de Sa-
lud, Eduardo Barra.
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