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Cartas
Comprometidos con la salud de la mujer

Comprometidos con la
salud de la mujer

®Antano para ser matronas, e ingresar

gratuitamente a formarse como tales,
era necesario saber leer y escribir, ha-
ber recibido educacion y ser jovenes,
robustas y bien constituidas.

La formacion duraba dosafnos y las
alumnas tenian una hora diaria de cla-
ses tedricas v el resto era practico. En-
casilladas exclusivamente en la asis-
tencia del parto normal, fue el punto
de partida para el desarrollo de la pro-
fesion en el pais. En 1930 la ensenanza
profesional se amplid a tres anos inclu-
yendo un internado en Maternidad v
en 1934 las exigencias curriculares y
los requisitos de ingreso se ampliaron
hasta el cuarto afio de Humanidades.
Asi nuestra formacion transité de una
formacién empirica como parterasa
una formacion profesional. Actual-
mente la carrera dura cinco anos, otor-
gandose el grado de Licenciatura y ti-
tulo profesional de Matrona/Matron.

Es necesario visibilizar al profesio-
nal matrén y matrona, mas alla de un
dia, que sirve para celebrar y para sen-
tirse orgullosos de haber elegido esta
profesion tan linda. Personalmente es
una satisfaccion liderar y acompaiiar
amis colegas en la tarea de formar pro-
fesionales matronas y matrones, por-
que, aungue existen variantes de nues-

tra profesion en los diversos paises, asi
como en la formacién académica y el
campo del desempenio profesional,
conmemorar nuestrodia el 31 de agos-
tonos hace conscientes de quienes so-
mos en el sistema sanitario y en la so-
ciedad.

Hoy mas que nunca nos compro-
metemos con su formacion profesio-
nal y su desarrollo académico para
que sean profesionales capaces deen-
frentarsea diversos desafios, compro-
metidos con la sociedad, preparados
para entregar cuidados de salud segu-
ros, enmarcados siempre en el respe-
to por la vida y la dignidad de las per-

sonas en el Ambito de lasalud sexual y

reproductiva de la mujer, su pareja, el
recién nacido y su familia.

Ivonne Riquelme Espinoza
directora Obstetricia U. San Sebastidn
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