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Expertos analizan
tasa de cancer al
pulmon en la region

En el foro se habld de la importancia de la deteccion
tempranay acceso al tratamiento.

Fabiola Vega M. / Redaccion
La Estrella

g xpertos ensalud, on-
cologia, y autorida-
des se reunieron pa-

ra abordar la preocupante
tasa de incidenciay morta-
lidad de este tipo de cdncer
en la Regién de Antofagas-
ta, en el marco de del mes
de concientizacién sobre
el cincer de pulmaén.

La iniciativa fue realiza-
da por el Observatorio del
Cédncer en el Hospital Re-
gional de Antofagasta y
agrupo a 40 especialistas
en salud, principalmente
ligados a la oncologia y ra-
dioterapia, investigacién,
agrupaciones oncoldgicas
y autoridades.

Es asi que durante el fo-
1o, indicaron que en Chile,
mas de 4 mil personas son
diagnosticadas anualmen-
te con cancer de pulmon, y
cerca de 3 mil 900 fallecen
cada afio debido a esta en-
fermedad.

Sin embargo, la situa-
cién varia considerable-
mente entre las distintas
regiones del pais. En la Re-
gion de Antofagasta, la
mortalidad por cancer de

EL CIGARRO ES UNA DE LAS PRINCIPALES CAUSAS DEL CANCER AL PULMON.

G

especialistas participa-
ron del foro organizado
porel Observatorio del
Cancer.

227%

esel riesgo que pade-
cen los habitantes dela
regién de morir por un
cancer al pulmén.

pulmén es alarmante-
mente mads alta, siendoen-
tre 4 a 5 veces superior a
las cifras del sur de Chile.
Ademds, las cifras a ni-
vel mundial han mestrado
undescensoen las tasas de
incidencia y mortalidad,
sefialaron que esa situa-
cion esta lejos de ser en

Chiley que en laregitn, la
situacion es critica.
“Anheldbamos desarro-
llar esta actividad en la Re-
gionde Antofagasta, el po-
der ahondar en esta tema-
ticaes algo que nos desafia
a diario porque las necesi-
dades en esta zona son dis-
tintas a las del resto del pa-
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ELFORO REUN|O A 40 ESPECIALISTAS EN SALUD.

is. Para ello convocamos a
actores claves y relevantes
en etapas de diagnéstico,
analisis y tratamientos e
innovacién”, dijo Alicia
Aravena, directora ejecuti-
va del Observatorio del
Céncer.

Por otra parte, en el fo-
roexplicaron que los habi-
tantes de Antofagasta pre-
sentan un riesgo 227%
mayor de morir por can-
cer de pulmdn en compa-
racion con aquellos en la
Region de La Araucania,
que tiene la menor tasa de
mortalidad nacional por
esta enfermedad.

Otro de los puntos cla-
ve de la jornada fue el ana-
lisis de la “radiografia re-
gional” del cincer de pul-
mon, algo que también

profundizé el doctor Anto-
nio Zapata, director del
Hospital Regional de Anto-
fagasta, quien destacé la
importancia de mejorar
las estrategias de preven-
cion y tratamiento “ante
esta realidad que nos afec-
tay nos duele como profe-
sionales de lasalud”.

El profesional senalé
que el plan piloto, finan-
ciado por el Gobierno Re-
gional, para la deteccién
precoz del cancer de pul-
mon en la Regién de Anto-
fagasta que estipula una
inversion cercana a los $2
mil millones.

Por su parte, ladoctora
Jessica Canarte, jefa de
Cuidados Paliativos del
Centro Oncolégico del
Norte, destacé la impor-
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tancia de un enfoque inte-
gral en el cuidado del pa-
ciente. “El 90% de los diag-
nosticos de cancer de pul-
mon se realizan en etapas
avanzadas, lo que hace
esencial ofrecer un trata-
miento que no solo se en-
foque en la curacién, sino
en el bienestar general del
paciente a lo largo de todo
el proceso”, explico.

Desde el Observatorio
del Cancer sefialaron que
con el apoyo de expertos y
la colaboracion de la co-
munidad, se espera avan-
zar hacia una atencion
mads equitativa y efectiva
para enfrentar esta cre-
ciente problematica de sa-
lud publica. @
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