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Noticia general
Repensar los contextos de trabajo con la nifiez para entregarles mejores oportunidades
Columna
Daniela Novefia

Directoraa ejecutiva de la Fundacion Fitbol Mas

Repensar los contextos de trabajo con la ninez para
entregarles mejores oportunidades

lescencia que liderd el presidente Gabriel Boric el pasado
jueves 8 de agosto, es momento de poner la pelotaal pisoy
focalizar concretamente el plan de accidn que considera esta poli-

. ) tica entre el presente
El juego y el deportesondos 4502024 hasta 2032.
herramientas potentes para _ Desde ¢l ejecutivo
trabajar contenidos mas alla

C on el lanzamiento de la Politica Nacional de la Nifiez y Ado-

prometen que el com-
promiso no se traduce

en “palabras al viento™ y
delo mﬂt& i gue la nueva politica
relacionadoa la practica busca, entre otras co-
fisica, y a través de estas sas, “fortalecer la salud
2 : mental de los nifios, ni-
instancias podemosllegara s yadolescentes”.

i Yendo al cerazom
riifiez prira pmt.llf]\"ﬂ’ d del paguete de medi-
desarrollo de habilidades das, nos encontramos
socioemocionales. con 10 objetivos que se

leenmuy prometedores
enelpapel, pero que quienes estamos en el dia a diade laninez en
distintos contextos, sabemas que necesitan de varias voluntades y
esfuerzos mancomunados para ejecutarla,

Por ejemplo, el primero de ellos, busca favorecer los hibitos de
vida saludable en ninas, nifos y adolescentes con una alimentacion
saludable e inocua, sumadoala practica regular de actividad fisica.

El juegoy el deporte son dos herramientas potentes para traba-
jar contenidos mas alla de lo puramente relacionado a la practica
fisica, y a ravés de estas instancias podemos llegar a la nifez para
promover el desarrollo de habilidades socioemocionales y fortale-
cer la convivencia escolar, por gjemplo.

Un componente fundamental de ese trabajo con ninas, ninos y
jovenes en el contexto académico involucra también a la comuni-
dad escolar, considerando tanto a docentes y asistentes de la edu-
cacion, como a las familias, buscando su participacién y compro-
miso activo conel desarrollo del trabajo.

Sin embargo, y estoes parte de las ensefianzas que nos ha deja-
do el desarrollo de nuestro programa Escuelas hace casi una déca-
daalolargo de Chile, lograr insertarse como una institucién exter-
na en el plano académico tiene sus vicisitudes y un recorrido que
necesita de aliados estratégicos.

Instituciones como Fundacion Fatbol Mas, una de las 100 me-
jores innovaciones educativas segin HundrED, es el vivo ejemiplo
de como una organizacion de la sociedad civil puede contribuir no
soloen el contexto escolar de la nifiez, sino que también en planes
como los barrios de nuestro pais.
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