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COLUMNAS DE OPINION: La larga espera de las listas de espera

n Chile pareciera que hay tras grandes

probiemas gue debidramos escriba con

meylscula, para tereros an mente y di-

sefiar la estrategia, el disefio y |a puesta

en practica da |3 solucién o resolucian
del problema. Me refiero a la educacién que no
eleva el vuelo, o défict de viviendas en Chile que
supera las 600 mil unidades (lo que constituye una
inhumanidad), y las etemas listas de espera médi-
£as, que mas que controlarse y raducirse a minimaos
plausibles, han pumentado a limites insostenibles.
Se han engrosado las listas de espera médicas y han
aumentado kos muertos, esperando su turna de las
ahara ya, trigicas listas de espera.

54l dos cifras, en este tragico contexto, come la
punte del iceberg. El anc 2022 fallecieron 5.437 per-
sonas en espera de su Ges [Garantias Explicitas de
Sedud), y el afic 2021 falleciercn en la misma espera
de impetrar su dereche "garantizado” 3,683 perso-
nas. Esto se traduce sdlc en este trégico irdicador en
un aumento de 2021 al 2022 de un 47,6 por ciento.

Se estima y'o se nos indica, qua unos 2,4 millones
de chilenos se encuentran en listas de espera med-
ca. Esta enorme cantidad representa casi un 13% de
|z poblacicn del pais, pamn representa un poco mas
de un 16% =i sdlo se cuentan bos 15 millones de chi-
lenos que se atienden a través de Fonasa.

Surgen varias praguntas respects de esta.

jlos recursos con gue CONEMOE SON S5CAS05
para 12l aha demanda? ; Lz productividad del sector
salud y médion en Especxﬁcn s mala, respacto de la
productividad de ellos mismas en &l sactor privada?
iExiste un compromiso real y profundo de los mé-
dicos pera con el sistema poblico? jHay un mayar
compromiso con el dvidendo gue con el paciente?
iEl Estado de Chile ha planificada y luegao invertido
en rasolver /o paliar significativamente asto? 5 fal-
tan recursos médicos especialmente en |as druglas y
Fatulmgias que se pueden resolver con relativa fac-

idad y disposicidn ;Se ponen excesivas bameras de
entrada con los médicos extranjeros con la prueba
Eunacom, 1a que an aras de la calidad, parece que
guisiera mantener un sistema de oferta acotado?

Algunas cifras y dates que permiticdn avanzar en
terer mayor claridad de la problematica gue involu-
cra a la sociedad chilena y a los chilenos de camea y
huesa, convertides en un nimeno en las largas l=tas
de espera.

La larga espera de
las listas de espera

En Chile exsten, operan o peastan senicio alm-
dedor de £2.143 médicos, versus los 51 mi que lo
hacian en 2019, Un importante aumento, sin duda.
Esto armoja que seglin mediciones intermacionales
convenidas para medir la cantided de médicos por
cantidad de habitantes, 31 médicos desasrollan su
labor por cada 10.000 chilenos. Hace algunos afios,
el promedio era de 21 por 10.000 habitantes. Sin
duda owa mejorla. Pero la Ocda tiena un pramedio
de 38 a 40 médicos por 10.000 habitantes.

Pero log edios son engafiosos, pues en el
pais, existen dos tipos de salud y en &l promedic
general s puso todo an la coctelera (coma para ma-
rearnos de una).

La salud plblice, prestada a través de Fonasay la
salud privada prestada o canalzada a través de las
leapres.

Y acqud un primer stop. De los 42 143 médicas que
dijimas operan o r:ﬂestan servicio en el wemitodo na-
cianal en |z actualidad, en el sector piblice labaran
u operan solo 23.58E médices (de los A2.143), para
un universo de atencién de 15 millones de chilanos
que e encuentran en Fonasa. En cambio en el sec-
torprivado se desempeiian 38,000 médices pare una
cantidad cercana a los 4,5 milones de personas qua
sa atiende o recurme a las lsapres.

En zintesis, de los 31 médices por cada 10 mil ha-
bitantes como promedic pals {en |z fria estadistica
y el papel, el ndmere de médicos por cada 10,000
habitantes que se atiendan en el sector plblico, el
nirnero baja & 15 médicos por 10.000 habitartes.
“Es cosa de promedios y de usar las cifras en todos
bos sentides, y no sdlo para |z autocomplacencia®.

Para decido en facil, un médico para £35 personas
en el sector plblice como promedio, contra un médi-
co parz 118 personas en el sector privada. Claramean-
ta, en el sector privado, a excepcidn de las personas
con muy alto peder adguisitive, es decir los ricos,
millonarios, pueden afrontar wna eventual dificultad
en salud, wersus !os asalariados o empleados que
cnntnbw_.'m u operan &n ia lsapre, pero que de le-
garles una enfermedad més larga y costosa tendrdn
que vender |2 caza o lo que tengan para resalver su
problema de sakud, si es que tiene soludén.

FPor ultima, la ﬂdlosa comparacicn. Argentina con
una situacidn econdmica desastrosa en las dltimas
3 décadas, tiene una salud pablica fuerte, solidaria,
comarometida, productiva y con niveles de recurso
médico similares y supericras a varics paises de la
Ocde. i esto no es verdad qua lo digan los innd-
meros chilenos de frontera que han podido acceder
a la indispensable salud por la generosidad de las
politicas piiblicas argentinas historicas.

&l final e no nos engatusen con cifras y prome-
dios, ya vemos |o que se puede hacer.

Hasta pronto,
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