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Titulo: Cafeterias Maadaam ofrece nuevos productos destinados a fortalecer una dieta sana

publirreportaje

Con tres locales en Concepcion y uno en la capital nacional

Cafeterias Maadaam ofrece
nuevos productos destinados
a fortalecer una dieta sana

Una linea especial full protein, mas la disponibilidad del acai, fruto
traido de Brasil con importantes beneficios a la salud, son las
apuestas que esta marca agrego a sus cartas a principios de
diciembre.

Maadaam ha ganado un impor-
ante espacio en el competitivo
rubro de las cafeterias, gracias auna
mezcladeelegancia, sofisticacion y ca-
lidad en sus producios. Con tres loca-
les abiertos en Concepcion v uno en Lo
Barnechea, en la Regitn Metropolita-
na, se transformo en una excelente al-
ternativa para fa vida social,

Pero los responsables de Maadaam
quieranir masald yserun referentedela
vida sanayde unaalimentacidn equilibra-
da.Esenese contextoque, apartir de ini-
rios de diciembre, 52 comenzd a ofrecer
unalinea especial full protein entodas las
cafeterias. la que cuenta, por eiemplo, con
unshakede frutas conscoop de proteina,
tostadas con palta salman v barras de
proteina artesanal y sin azlicar, entre
otros.

De lamisrma manera, y para compla-
mentar lo antericr, se trajo desde Brasilel
acai, una frutapequeria, redonday mora-
daque secbtiens del palmera Euterpe
oleratea, nativa de la regién amazdnica.

E los Cltimaos tres anas, |3 marca

El agalcuenta con unaserie de beneficios

para la salud: es antioxidante, tiene pro-
piedades antiinflamatorias, mejora lasa-
lud cardiovascular y digestiva, apoya al
sistemna inmuncldgico y proporciona be-
neficios para la piel y el cabello, par men-
cionar sus principales ventajas.

Carlos Concha y Cristidn Cataldn
son los secios detras de Maadaam. Co-
mentan que el agai puede ser Consu-
mido précticamente por todo el mun-
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otra de las novedades de la marca.

para los clientes de Maadaam,

do. Gracias a su indice glucémico ba-
jo, es favorable para incluir enlla dicta
de las persenas con diabetes, al con-
trario de muchas frutas gue poseen
un porcentaje de azdcar muy alto,

En Maadaam, esta fruta es ofrecida
en un bowl que tiene una base de
smoothie de agai, acompanatio degra-
nola casera, platano, arandanos v fru-

La nueva linea especial full protein ofrece pmdﬂfms deliciosos y sanas

tillas frescas con topping de coco.

Seglincomentaran, la apuesta hada-
do resultados y muchas personas se in-
teresaron en probar los productos nue-
o5, en espedal en dos locales cercanos
a gimnasias, aseguraron. “Los clientes
siempre prefieren lo rico primero, y lo
sano después, Eneste caso, tanto el Agal
como fos productos protein cumplenfos
dos requisites”, dijo Cristian Catalan,

Tal como se indico antes, Maadaam
cuenta con cuatro cafeterias y los socios
anundiaron que se proyecta abrir varios
locales mas en Santiagoy en regiones a
mediano plazo. Una fuerte expansicn de
UNE MAca nacida en nuestra zona,

Quienes deseen probar los productos
de Maadaam pueden acudir a Chacabuco
1363, Ongolmo 135y Castellon 176, todos
en Concepdidn, Enla capital nacional pue-
den acudir a La Dehesa 1500, Lo Barne-
chea. Entodos ellos encontrardn los pro-
ductos antes descritos y muchos ofros,
tanto para el disfrute como para el fomen-
to de lavidasana.
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