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Columnas de Opinién
Columnas de Opinidn: Interés superior del nifio en festividades

G Carolina Araya,

directora carrera de Derecho
Universidad de Las Américas,
Sede Concepcion

Interés superior del nifo en festividades

de las partes involucradas en los Tribunales de Fami-

lia, es habitual observar que, durante la tramitacion de
juicios relacionados con la relacion directay regular (visitas)
y el cuidado

Para quienes ejercen la representacion de los derechos

Es fundamental priorizarel  personal (ti-
. s cion) de los hi-
bienestar de los hijos. Su g
seguridad emocional y la énfasis desme-
: dido en definir

certeza de sabersequeridos | .
por su entorno cercano,son  tiempos  de
daves en el futuro, traslado. Este
I Jue, enfoque desvia

se conviertan en adultos la atencion de
lo verdadera-

sanos, capaces de amar de retfisns sumad
forma libre y responsable. tante:la proxi
midad de fe-

chas tan signifi-

cativas como Navidad o Afio Nuevo, y el hecho que, enel cen-

tro de estas discusiones, se encuentran los propios hijos.
En festividades sensibles, resulta esencial fomentar el dia-

logo anticipado, evitando la improvisacion y protegiendo a

los nifios de situaciones que puedan hacerlos sentircosifica-
dos.

Si el didlogo no prospera, la mediacion, obligatoria an-
tes de la demanda, debe ser abordada con disposicion pa-
ra alcanzar acuerdos, dejando la via judicial como altimo
recurso.

Este llamado también incluye a los abogados litigantes,
quienes tienen la responsabilidad de promover soluciones
colaborativas y asesorar a sus clientes ~madres y padres— re-
cordando gue la contraparte es una figura clave enla vida de
sus hijos, quienes, al llegar a la adultez, evaluarin estos pro-
CESDS COon sus propias herramientas,

Es fundamental priorizar el bienestar de los hijos. Su segu-
ridad emocional y la certeza de saberse queridos por suen-
torno cercano, son claves para que, en el futuro, se convier-
tan en adultos sanos, capaces de amar de forma libre y res-
ponsable.

Cada decision de los adultos influye en el desarrollo de su
cardcter, personalidad y autoestima, por lo que la crianza
respetuosa debe incluir su opinidn, siempre que suedad y
madurez lo permitan. Restringir la relacion directa y regular
con uno de los progenitores no solo afecta a este dltimo, si-
no gue vulnera gravemente los derechos de los nifios, quie-
nes son los mas afectados en estas circunstancias.
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