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Llamado a la donacién de 6rganos y tejidos

Llamado a la donacion de drganos y tejidos

La denacidn de drganos y tefidos es un acto veluntario y gratui-
to, por el cual una persona o su familia deciden cederlos para que
sean extraidose implantados en otra persona. Puede ser realizada por
personas vivas que lo aportan a algin familiar, siempre que no alte-
re el funcionamiento vital de su cuerpo, o por pacientes fallecidos,
previa autorizacion de su entorno.

Sin embargo, tanto las cifras de donaciones como las de trasplan-
tesen Chileson todaviainsuficientes. Chile cuenta con solo 10,4 do-
nantes porcada milldn de habitantes, mientrasque Brasil tiene 17,5
y Esparia 48,9 donantes por millén. En 2023, se efectuaron 608 tras-
plantes en nuestro pais, con 640 organes trasplantados. De estos,
511 provinieron de donantes fallecidos y 97 de donantes vivos.

Hace unas semanas el Ministerio
de Salud dio a conocer un video de
diez segundos que pretende apovar
lacampana. “Cientos de drganosy te-
jidos se pierden en vez de salvarvidas
{Ya habklaste con tu familia sobre la
donacidn?”, dice el spot, que mues-
tra a gusanos ingresando a una caja.
El ministerio ha defendido el video,
peroen general ha causado rechazo.
La presidenta del Colegio Médico,
Anamarna Arriagada, expresd su
preocupacion porlas imdgenes, que considerd “impactantes y poco
empdticas” hacia quienes han sufrido la pérdida de un ser querido,
pot lo que se corre €l riesgo de que la campafia aleje en vez de atraer
a posibles donantes. La exminisira de Salud Helia Molina, presiden-
ta de la comisidn de Salud de la Cdmara de Diputados, ha senalado

que la campafia es“increiblemente feay desubicada”. Forello, parla-

mentarios y especialistas pidieron el retito del video y estiman que
hay que destacar el impacto posttivo que la donacion tiene en la vi-
da de los pacientes en lista de espera y en las familias donantes.

El exministro de Salud Osvaldo Artaza, ha diche que mds alld de
la controversia, lo que importa en ladiscusidn y conversacidnen fa-
miliasobre la donacion, porque hay miles dé personas esperandola

En Chile, sélo hay 10 donantes de drganos
por cada millon de habitantes. Hace unas
semanas el Ministerio de Salud dio a
conacer un polémico video que pretende
apoyar la campaiia.

donacidn de un drgano para poder mejorar su calidad devida y con-
tinuar viviendo. A su juicio, somos de los peores paises con respec-
to & donacidn de 6rganos”, argumenta.

En Chile, ségtin la ley, lodas las personas mayores de 18 arios de
edad son donantes, 2 menos que en vida acudan a una notaria y de-
claren lavoluntad de noserlo. No obstante, la palabra final la tienen
los familiares. Si bien son muchas las personas que en vida expre-
san su decisidn de que al fallecer donardn sus Grganos, los familia-
Tes rara vez respetan esa determinacion, y 1a negativa ha ido en au-
mento. En 2003, el 30% de los parientes se cponia a la cesién de dr-
ganos de sus seres queridos, cifra que en 2019 se elevid a 59%. Laley
mantiene como familiares que pueden oponerse a la donacidn, al
canyuge o conviviente civil, hijosma-
yoresde 18 afios, padres, representan-
te legal, hermanos y nietos mayores
deedad.

En el caso de los donantes falleci-
dos, la extraccion se realiza en pabe-
llon, concirujanos especializados. De
cada paciente fallecido, se obtienen
varins drganos, por lo que esa deci-
siénsolidaria puede ayudarasalvara
unas cuatro o cinco personas. El pro-
tocolo seguido en Chile paraladona-
cign se conoce come procuramiento, que se realiza una vez que la
persona muere, mediante exdmenes ejecutados por expertos, quie-
nes determinan si hay compatibilidad con pacientes en lista de es-
pera. Tras el andlisis, se entrevista a las familias para conocer si exis-
te voluntad para llevar a cabo la donacion. No obstante, éstos pue-
den negarse aunque el paciente haya tomado la decision en vida, lo
gue se podria revertir paulatinamente en la medida que se genere
una cultura y se entienda la necesidad de salvar vidas por esta via

Mids alld de la polémica, hay que entender también que una cam-
pafia por sf sola no logrard mejorar las cifras de donacién de drga-
nos, que actualmente son muy bajas, si se considera que por un mi-
ll6n de chilenos, solo hay diez donantes.
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