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OPINION

La lucha contra
el uso y trafico
de drogas

Dr. Marcelo Pefia
Académico Facultad de Medicina
Universidad Central

En los dltimos afios hemos sido
testigos de un importante flujo de
informacién en diferentes medios de
comunicacién sobre el consumo y
trafico de drogas, lo que contribuye
aaumentar la percepcidn de riesgo
por delincuencia en la poblacién.

Segln un informe de “Espacio
Publico”, en 2023, la delincuencia
se convirtié en el principal motivo
de preocupacion para el 59% de los
chilenos, relacionando esta preocu-
pacién con la presencia de mafias

organizadas y el narcotréfico. La Policia
de Investigaciones también informé
sobre un aumento en el ingreso y de
las formas de ingreso de sustancias
como cannabis sativa y cocaina a
nuestro pais durante el mismo afio.
El“Informe Mundial de Drogas 2023"
de la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) revelé un aumento del
23% en el consumo de sustancias
en la Ultima década, ademas de un
incremento del 45% en las personas
que padecen trastornos por consumo
de drogas. En Chile, a pesar de la dis-
minucién en el consumo de alcohol y
tabaco, el 159 Estudio de Drogas en
Poblacién General del Observatorio
Chileno de Drogas (SENDA) sefialé
que el consumo de drogas ilicitas se
ha mantenido estable, con un 10,9%
en el consumo de marihuana y un
0,9% en el consumo de cocaina. No
obstante, este estudio no aborda las
nuevas presentaciones de algunas
drogas de abuso, como la ketamina,
cuyo consumo ha aumentado sig-
nificativamente, principalmente a
través del Tusi, cuya incautacion se

ha cuadruplicado en los tltimos afios.
Ademas, la desigualdad social es un
factor crucial que debe considerarse
en este contexto. Sobre este puntola
OMS ha destacado que “el derecho
a la salud no esté garantizado para
muchas personas que consumen
drogas”, lo que revela la necesidad de
un enfoque integral y equitativoen la
lucha contra el consumo de drogas.

Para abordar efectivamente esta
problemética, se hace necesario en-
tonces un enfoque interdisciplinario
que permita una reduccién significativa
y sostenida del consumo de drogas
ilicitas, un aumento en la percepcion
del riesgo y una mejor comprensién del
impacto del consumo en la poblacién,
tanto adulta como joven, cuyoimpacto
del consumo veremos a futuro, asf
como en la salud publica del pais.

El abordaje de la lucha contra el uso
indebidoy el tréficoilicito de drogas en
Chile requiere por tanto de un esfuerzo
intersectorial que no sélo se enfoque
en aspectos delictuales, sino que
también considere factores sociales,
econdémicos y de salud ptblica.
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