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Sindrome de Down y Desafios

Sin duda, se ha avanzado en materia
de inclusion, lo que se refleja en las
leyes que hoy nos rigen, estas buscan
mejorar la calidad de vida de las per-
sonas con discapacidad.

Recuerdo con orgullo a jvenes con
Sindrome de Down compartiendo es-
pacios de formacion en educacion
superior, una vez finalizada la etapa
escolar. Es asi que formarse, avanzar
en su malla académica y egresar, gra-
ciasa los apoyos y ajustes razonables
entregados a tiempo y con la coordi-
nacion necesaria del contexto mas
praximo, favorece el desarrollo e in-
clusion de las personas con esta con-
dicién.

Pese a estos avances, atin quedan de-

safios por enfrentar. Por ejemplo,
contamos con normativas, pero se
complejiza la concrecion de acciones
en sus respectives contextos por la
falta de recursos diversos, loque se
transforma en unabarrera para la in-
clusién de la persona con discapaci-
dad. Con esto, me refiero al acceso a
la educacién inclusiva, insercidn la-
boral, acceso a lasalud y terapias,
participacion ciudadana, entre otros
aspectos.

Es fundamental que los sistemnas de
apoyo tengan como notte, el dar res-
puestaa sus necesidades bajo la pers-
pectiva de derecho, garantizando la
entrega de apoyos adecuados duran-
te todao su ciclovital, desde la infan-

cia hasta la adultez. Es necesario con-
cientizar que la equidad y la digni-
dad de todas las personas deben ser
una prioridad en nuestro pais.
Debemos ser promotores del bienes-
tar de las personas con Sindrome de
Down, apreciar la diversidad en
nuestros contextos, como unvalor y
un elemento enriquecedor para el
entorno en el gue nos desenvolve-
mos, y con ello, promover la autono-
miae independencia para que sean
ellos mismos quienes alcen su propia
VOZ.
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